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ปายสื่อสารองค์กร การประปานครหลวง กระทรวงมหาถไทย 
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น้อมรำลึกในพระมหากรุณาธิคุณอันหาที่สุดมิได้ 




23 ตลาดม ว้มโ/ซมทารา!โ 

ขาพระพุทธเจ้า คณะกรรมการ คณะผูบริหาร พนักงาน 
และผูปฏิบัติงาน การประปานครหลวง 


























สถิตในใจตราบนิจนิรันดร 

น้อมรำลึกในพระมหากรุณาธิคุณลันหาที่สุดมิได้ 

-- ^ - - 



พระบาทส(แดจพระI(รมนทรมหาภมพลอดุลยเดข^บรมนาถบพตร 

11 1 ) 

เนื่องในวันคลายวันสวรรคต 13 ตุลาคม 



จ้าพระพุทธเจ้า คณะกรรมการ คณะผูบริหาร พนักงาน 
และผูปฏิบัติงาน การประปานครหลวง 

















สารบญ 
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รอบ!ว กปน. 
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กปน. แ(35 ๒X 8 ถา" 8ค 

เปลี่ยนเพื่อสิ่งกี่ดีกว่า 
อย่างยั่งยืน 
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“/\อ0[..]88ถ\08” 

ผลงานอุปกรณ์บำรุงรักษา 
มาตรวัดนํ้า Vอง กปน. 
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โครงการประกวดผลงาน 
เพื่อสร้างองค์กร 
แห่งการเรียนรู้ 2561 
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IV เพ/\ ฉพ/ ^ผลเปร 2018 
เน้นประชาสัมพันธ์เชิงรุก มุ่งมั๋น 
พัฌนาบุคลากร 
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กปน. ทั้^ฟูผืนป่า 
พัฌบาชุมชน 

สานต่อรักษ์ป่าต้นนํ้าน่าน ปิที่ 2 



ท 18ป8ะ ป 1 มคธหลว ง 


1^18780901-1761 ง V/&788^08X3 4บ7ส0ค/7/ 
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ผังผู้บริหาร 
การประปานครหลวง 


เจ้าVอง 

* การประปานครหลวง 
ที่ปรึกษากิตติมศักค 

* ผู้ว่าการการประปานครหลวง รองผู้ว่าการ และผู้ช่วยผู้ว่าการทุกสายงาน 

บรรณาธิการบริหาร 

* ผู้อำนวยการป่ายสื่อสารองค์กร 


บรรณาธิการ 

* ผู้อำนวยการกองผลิตสื่อประชาสัมพันธ์ 

รองบรรณาธิการ 

* ผู้อำนวยการกองบริหารงานจ้าว 
กองบรรณาธิการ 

* พนักงานป่ายสื่อสารองค์กร 
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ทำไมต้องสร้างแบรนด'องค์กร 
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ชีรี่ย์ป่ายคุณกาพนํ้า 4.0 
ตอน : บํ้าประปาปลอดภัย 
มั่นใจด้วย.. .“คลอรีนพลัส 
{๐ หเ ๐ก่ท6 คน ร)” 
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คำสอนVองพ่อ 
Vอให้ลูกหยุดการทุจริต 
คอร'รัปซัน 
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เพราะนํ้าคือความสุจ 
ตอบ : พลแา&’ร 7บกก©! 
ทัวร์อุโมงค์นํ้าศักดิสิทธิ 
บนเกาะฮาวาย 
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ประมวลกาพ: 

วันคล้ายวันสถาปนา 
การประปานครหลวง (กปบ.) 
ครบรอบ 51 ปิ 
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เที่ยวชิมชอป -.. เวV"โ00๒7 
ตอน : 1... 2... 3...01า66โร 
๏ 0เ^0เว6กั68* 
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วิกฤตVยะ ปีญ่หาใหญ่ล้นโลก .... 
รอคนตัวเล็กมาช่วยแก้ไจ 



38 

สุจกายสบายใจ 
ตอน : 000(1 เจเ0ฌเท9 
สวัสดี ชีวัตวันใหม่ 


วารสารนํ้าก้อก จัดคำจนเพื่อเผยแพร่จ้อมูลและจ่าวสารจอง 
การประปานครหลวงสู่สารารณชน เกี่ยวกับกิจกรรมจององค์กร 
ความก้าวหน้าจองการคำเนินการใครงการต่างๆการพัฒนาเกคในใลยี 
ต้านประปา การก่ายทอดประสบการณ'และสี่งกี่เป็นประใยชน'ต่อสังคม 
และประเกศชาติ 

วารสารเล่มนึ้ พิมพ์จากหมึกถั๋วเหลือง 
[ เพื่อสุจภาพจองผู้อ่านและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 


การประปานครหลวง 

400 กบบประชาชื่น เจตหลักสี่ กรุงเทพฯ 10210 
ป่ายสื่อสารองค์กร การประปานครหลวง 
โทรศัพท์ : 0 2504 0123 ต่อ 1140, 2541 
5-ทา3แ : เวก่ท {๓©อ่เ3.๓ พ 3@9๓ ล 11.00๓ 
แอ ๓©กล 9© : พพพ .๓ พ 3.00.1เา 
7พเห©เ- :ฒจเพ/\1125 
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ช่วงเดือนตุลาคมของทุกปี มีวันความสำคัญที่พสกนิกรชาวไทยพร้อมใจกันน้อมรำลึกถึง 
พระมหากษัตริย์ผู้ทรงเป็นที่รักและเทิดทูนของคนไทย 2 พระองค์ ด้วยทรงบำเพ็ญ 
พระราชกรณียกิจน้อยใหญ่นานัปการ เพื่อบำบัดทุกข์บำรุงสุขแก , ปวงชนชาวไทย 
มาอย่างยาวนาน คือ วันปิยมหาราช วันคล้ายวันสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
ซึ่งตรงกับวันที่ 23 ตุลาคมของทุกปี และวันคล้ายวันสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระบํรมินทร 
มหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ซึ่งตรงกับวันที่ 13 ตุลาคมของทุกปี ปวงข้าพระพุทธเจ้า 
คณะกรรมการ คณะผู้บริหาร พนักงาน และผู้ปฏิบัติงานการประปานครหลวง (กปน.) น้อมรำลึกถึง 
พระมหากรุณาธิคุณอันหาที่สุดมิได้ 

สำหรับวารสารนํ้าก๊อกฉบับนี้ ขอนำเสนอบทความ “กปน. 0หลก 96 1๖โ 861161- เปลี่ยนเพื่อ 
สิ่งที่ดีกว่าอย่างยั่งยืน’’ ซึ่งเป็นจุดมุ่งหมายในการพัฒนาการให้บริการประชาชนในพื้นที่กรุงเทพมหานคร 
นนทบุรี และสมุทรปราการผ่านโครงการต่างๆ ภายใต้แนวคิด 0เา8กฐ6 101- 861161- ร6เาก่06 
การยกระดับงานบริการประปา ให้มีความทันสมัยและรวดเร็ว สอดคล้องกับยุค อเ9เ1ล1 และ (ว เาล ท96 
101- 861161- 1116 การยกระดับการผลิตและส , งนํ้าตามมาตรฐานนํ้าประปาปลอดภัยตามมาตรฐาน 
องค์การอนามัยโลก (พแอ) โดยการเทคโนโลยีมาใช้ในบริหารจัดการนํ้าสูญเสียพร้อมเพิ่มประสิทธิภาพ 
การจ่ายนํ้า ด้วยนวัตกรรมที่จะสร้างความสุข ความสะดวก รวดเร็ว และตอบสนองไลฟ์สไตล์ประชาชน 
ทุกด้านอย่างยั่งยืน 

นอกจากนี้ บทความในวารสารนํ้าก๊อกฉบับนี้ยังมีเรองที่น่าสนใจอีกมากมาย เช่น 
7\ออ[...]38^(ว8 ผลงานอุปกรณ์บำรุงรักษามาตรวัดนา ของ กปน. คว้ารางวัล 00เฝ6ท /\พ81๖ 
จากเวที 71า8แ8ก0 ^8เ26ท / 'เพ81 ๖ 2018” ผลงานการออกแบบและพัฒนาอุปกรณ์บำรุงรักษา 
มาตรวัดนํ้าที่ช่วยอำนวยความสะดวกในบางจุดงานที่มีข้อจำกัดในเรื่องพื้นที่ในการปฏิบัติงานซึ่งได้รับ 
รางวัลในเวทีระดับประเทศ ‘‘กปน. ทื่เน ฟู ผืนป่า พัฒนาชุมชน สานต่อรักษ์ป่าต้นนํ้าน่าน ปีที่ 2” 
กปน.ปลูกปาเพิ่มปาต้นนํ้า ร่วมกับการพัฒนาระบบประปาโรงเรียนและชุมชนในพื้นที่อำเภอบัว 
จังหวัดน่าน “ทำไมต้องสร้างแบรนด์องค์กร” ความ สำคัญ ของการสร้างแบรนด์ที่จะช่วยสร้าง 
การเติบโตอย่างแข็งแกร่งและความสำเร็จอย่างยั่งยืนให้แก , องค์กร “ชีรีย์ ฝ่ายคุณภาพนํ้า 4.0 
ตอน นํ้าประปาปลอดภัย มั้นใจด้วย...“คลอรีนพล้’ส (0เาเ0โเท6 81บร)” ระบบบริหารจัดการการจ่าย 
คลอรีนปลายสาย ณ สถานีสูบจ่ายนํ้า ที่พัฒนาขึ้นมาใหม่ เพื่อให้มีคลอรีนอิสระคงเหลือเพียงพอต่อ 
การฆ่าเชื้อโรคในระบบเล้นท่อ และ “เที่ยว ชิม ชอป ... เวV 700187 ตอน 1... 2... 3...01)661-8 @ 
0^10เว6โ1681” ครั้งนี้จะพาไปเที่ยว “(ว!๖0๖61-1681” เทศกาลเบียร์อันโด่งดังแห่งเมืองมิวนิค 
ประเทศเยอรมนี และบทความอื่นๆ อีกมากมายที่มีเนื้อหาสาระและความน่าสนใจยังรอให้ท่านผู้อ่าน 
ได้ติดตามกันต่อในเล่มค่ะ ... 
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อันที่ 4 กันยายน 2561 





นายกวี อารีกุล รองผู้ว่าการ การประปานครหลวง (กปน.) 
เปิดเผยว่า กปน. ได้ประสานความร่วมมือกับการรถไฟฟ้าขนส่ง 
มวลชนแห่งประเทศไทย (รฟม.) ดำเนินการเพี่อให้ประชาชน 
ได้รับความสะดวกในการเดินทางในอนาคต และได้รับบริการนํ้าประปา 
ที่สะอาดปลอดภัยตามมาตรฐานองค์การอนามัยโลก (ผแ0) 
ด้วยแรงดันนํ้าที่ดีขึ้น ช่วยเสริมสร้างเสถียรภาพความมั่งคง 
ทางเศรษฐกิจและสังคม โดย กปน. จะดำเนินการรื้อย้ายปรับปรุง 
ระบบท 1 อประปาในเสันทางก 1 อสร้างรถไฟฟ้าสายสีชมพู 
ช่วงแคราย-มีนบุรี เริ่มจากศูนย์'ราชการ'จังหวัดนนทบุรี 
ถนนรัตนาธิเบศร์ ไปตามถนนติวานนท์ ผ่านถนนแจ้งวัฒนะ 
ถนนรามอินทรา ถนนสีหบุรานุกิจ จนถึงแยกมีนบุรี รวมระยะทาง 
34.5 กิโลเมตร โดยได้ขยายขนาดท่อประธานในบางช่วงด้วย 
รวมมูลค่างานประมาณ 322 ล้านบาท ขณะนี้ได้ดำเนินการแล้ว 
และจะแล้วเสร็จภายในเดือนกันยายน 2562 
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อันที่ 7 กันยายน 2561 
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นายปริญญา ยมะสมิต ผู้ว่าการ กปน. เป็นประธานในพิธีปิด 
การอบรมหลักสูตร นก6 เวV นก 6 IVเพ^ พร! 3 เพี่อติดตามผล 
การปฏิบัติงานตามหลักแผนนํ้าประปาปลอดภัย (ผล๒โ 38๒17 
ฅลท : พร! 3 ) และระบบ แ^(XI 3 โรงงานผลิตนํ้ามหาส 1 วัสดึ้ตั้งแต่ 
วันที่ 14 สิงหาคม - 7 กันยายน 2561 โดยคณะผู้บริหาร กปน. ร่วมฟัง 
การสรุปผลจาก เพ./ \30เ0 ปล73เ-ล1ก6 ผู้ เชี่ยวชาญองค์การอนามัยโลก 
(พแอ) และผู้เข้ารับการ!)กอบรม ซึ่งรวบรวมการประเมินความเสี่ยง 
ตั้งแต่ระบบนํ้าดิบจนถึงผู้ใช้นํ้า แผนปรับปรุงกระบวนการผลิต 
นํ้าประปาสะอาด ปลอดภัย เพื่อสุขภาพอนามัยและคุณภาพชีวิต 
ที่ดียิ่งขึ้นของประชาชน พร้อมเป็นองค์กรต้นแบบแก่หน่วยงานอื่น ๆ 
มั่วประเทศ ในการนำ พร ! 3 มาเป็นมาตรจึานการผลิตนํ้าประปา 




อันที่ 8 กันยายน 2561 
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นายปริญญา ยมะสมิต ผู้ว่าการกปน. คณะผู้บริหารกปน. 
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง พร้อมด้วย นางสาวทศวรรณ คำวัจนัง 
ผู้อำนวยการกลุ่มสวนสาธารณะ 1 นายยงทวี โพธิษา ผู้อำนวยการ 
ส่วนสวนสาธารณะ 2 และ นางสาวศนิษา พงษ์พิทักษ์ หัวหน้า 
สวนจตุจักร กทม. ร่วมสำรวจจุดติดตั้งตู้นํ้าดื่มเย็นเพิ่มเติมอีก 
4 จุด ในพื้นที่ สวนจตุจักร สวนวชิรเบญจทัศ (สวนรถไฟ) และ 
สวนสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิต้ฯ โดยจะออกแบบให้ทันสมัย 
ใช้ระบบกึ่งอัตโนมัติกึ่งโซล่าร์เซลล์พร้อมฝาปิดป้องกันฝ่นละออง 
สามารถรองนํ้าเย็นใส่ขวดได้ง่ายขึ้น ให้บริการประชาชนได้ดื่ม 
นํ้าสะอาด ปลอดภัย ได้มาตรฐานองค์การอนามัยโลก พร้อมลด ละ 
เลิก การใช้ผลิตภัณฑ์พลาสติก อีกด้วย 
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อันที่ 14 กันยายน2561 
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นายปริญญา ยมะสมิต ผู้ว่าการ กปน. เป็นประธาน 
ปล่อยขบวนจิตอาสาที่เข้าร่วมกิจกรรมสร้างฝายชะลอนํ้าครั้งที่4 
ประจำปี 2561 ในโครงการ “การประปานครหลวง รักษ์ป่าต้นนา 
ตามรอยพระราชปณิธาน พระบาทสมเด็จพระปรมินทร 
มหาภูมิพลอดุลยเดช ร้ชกาล ที่ 9” เพื่ออนุรักษ์พื้นฟูทรัพยากรนํ้า 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และสนับสนุนการ 1 ขับเคลื่อน 
นโยบายในด้านธรรมาภิบาลและการบริหารความรับผิดชอบ 
ต่อสังคม พร้อมกันนี้ยังได้ปล่อยขบวนจิตอาสา กปน. ในโครงการ 
“เดินตามพ่อ กปน. เพื่อคนดันนํ้า” ที่ไต้เดินทางไปร่วมถ่ายทอด 
ความรู้ให้กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 ของโรงเรียน 
บ้านท่าดินแดง อำเภอสังขละบุรี และโรงเรียนบ้านห้วยเสือ 
อำเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี 





กปน. ศานต่อ!ค8\]การ “รักษ์ป่าต้นนาฯ” และพัฒนาคุณภาพชีวิตชาวจั\)หวัดน่าน ปิกี่ 2 



นายปริญญา ยม ะ สมิต ผู้ว่าการการประปานครหลวง (กปน.) 


นำคณะผู้บริหารพนักงานกปน.ร่วมกับหน่วยงานภาครัฐและประชาชนจังหวัด 
น่าน ปลูกต้นไม้ จำนวน 15,999 ต้น และหญ้าแฝก จำนวน 99,999 ต้น 
ในโครงการ “กปน.รักษ์ป่าต้นนํ้า ตามรอยพระราชปณิธานพระบาทสมเด็จ 
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร” ต่อเนื่องเป็นปีที่ 2 
ในจังหวัดน่าน ระหว่างวันที่ 1-4 สิงหาคม 2561 เพื่อสนองพระราชปณิธาน 


ในด้านการ 1 อนุรักษ์ พื้เนฟูป่าต้น'นํ้า และทร้พยากรธรรมชาติ ณ บริเวณป่าต้นนํ้าน่าน 



บ้านนำยาว อำเภอป้ำ 
จังหวัดน่าน พร้อมมอบ 
ระบบประปาหมู่บ้านสำหรับ 
ชุมชนบ้านทุ่งกลาง ให้มี 
นํ้าสะอาดใช้อุปโภคบริโภค 
ในปริมาณและแรงดัน 
ที่เพียงพอ 


กปน. จัดกิจกรรม “ประป่าพบประชาชน” เบื่อพัน!อกาลครบรอบ 5ไ ปิ กป่น. 


นายปริญญา ยมะสมิต ผู้ว่าการ กปน. เป็นประธานเปิดกิจกรรม 
“ประปาพบประชาชน” เนื่องในโอกาสวันคล้ายวันสถาปนา ครบรอบ 51 ปี กปน. 
“อ เฐเ {ลเ IVเพ^ ๒ รนร{ล เก ล! วเแ {V : กปน. ยุคดิจิทัล สู่โลกแท่งความสุข 
อย่างยั๋งซีน” ออกให้บริการงานประปาถึงบ้านผู้ใช้นํ้า จัดหน่วยเคลื่อนที่ 
เพื่อให้ความรู้และให้บริการประชาชนเกี่ยวกับการใช้นํ้าประปา รณรงค์ใช้นํ้า 
อย่างรู้คุณค่า เชิญชวนโหลด /\เวเว!! 0ล {เอก IVเพ^ ๐กเVI๐เว แ© พร้อมบริการ 
อำนวยความสะดวกอื่น ๆ เช่น รถโมบายชำระค 1 านํ้า เป็นต้น ณ ชุมชน 
ประชานิเวศน์3 จ.นนทบุรี โดย ผู้ว่าการ กปน. ได้พบปะพูดคุยสอบถามปัญหา 
กับผู้ใช้นํ้ากับประชาชน 
ในพื้นที่ดังกล่าว ทั้งนี้ กปน. 

ไต้จัดกิจกรรมประปาพบ 
ประชาชนในพื้นที่บริการ 
พร้อมกันทั้ง 18 สำนักงาน 
ประปาสาขา เพื่อให้ 
ประชาชนสามารถเช้าถึง 
การบริการของ กปน. 

มากยิ่งขึ้น เมื่อวันที่ 4 
สิงหาคม 2561 
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กปน. ผนึกกำลัง ทช. และ กปก. บูรณาการงานก่อสร้างและวางก่อประปา 

เพื่อลร้างความสุขให้ชุมชน 



นายปริญญา ยมะสมิต ผู้ว่าการ กปน. ประชุม 
ร่วมกับ นายประศักด้ บณฑุนาค รองอธิบดีกรมทางหลวง 
ชนบท (ทช.) และ นายเธียรชัย ประมูลมาก รองผู้ว่าการ 
การประปาส่วนภูมิภาค (กปภ.) เพื่อหารือเกี่ยวกับการก่อสร้าง 
และการวางท่อประปาที่เกี่ยวข้องกับ ทช. บูรณาการ 
การทำงานร่วมกัน ให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก 1 ประชาชน 
และชุมชน ซึ่งประกอบด้วยการขออนุญาตและการควบคุม 
งานวางท่อ การประสานความร่วมมือระหว่างหน่วยงาน 
ในด้านแผนงานก่อสร้าง 
โครงการ การจัดซื้อจัดจ้าง 
และงบประมาณ รวมทั้ง 
การกำหนดตำแหน่งและ 
รูปแบบการวางท่อประปา 
ในเขตทางหลวงชนบท 
เมื่อวันที่ 5 กันยายน 2561 




กปน. มอบเครื่องคอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษาแก่เยาวชน 
โรงเรียนบึงเฒ่าวิทยา จ.พิจิตร สนับสนุน 71า๐แฉก๘ 4.0 



นายปริญญา ยม ะ สมิต ผู้ว่าการ และคณะผู้บริหาร 
กปน. ให้การต้อนรับ ดร.ปฤถา พรหมเลิศ นายกสมาคม 
แม่บ้านมหาดไทย นางสาวสุภาภรณ์ ภักดีจรัส 
อุปนายกสมาคมฯ พร้อมคณะผู้บริหารของสมาคมฯ 
เข้าร่วมพิธีรับมอบเครื่องคอมพิวเตอร์พร้อมอุปกรณ์ 
จำนวน10เครื่อง ให้แก่โรงเรียนบึงเฒ่าวิทยาอำเภอสามง่าม 
จังหวัดพิจิตร โดยมี นางนิกูล ทองหน้าศาล ผู้อำนวยการ 
โรงเรียน เพื่อสนับสนุนการศึกษา และส'งเสริมทักษะการใช้ 
เทคโนโลยีสารสนเทศแก , เยาวชนในส 1 วนภูมิภาค ตอบสนอง 
นโยบาย Xหลแ3ก(ะ) 4.0 และนโยบาย อเฐแลเ แพ/\ ของ กปน. 
เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2561 
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การประปานครหลวง (กปน.) มุ่งมนใหันริการ 
นาประปากส:อาด ปลอดกัย ตามมาตรฐานองค์การ 
อนามัยโลก (ผแ 0) เพอใหัประซาซนในพนกี่ 
กรุงเกพมหานคร นนกบุรี และสมุกรปราการ 
มนํ้าประปา ใช้อย่างมั่นคงและยงยืน พรัอมด้วยนรีการ 
กตอนสนองไลฟสไตลำ/องประซาซนในยุคมัจจุมัน 



0 ปรับปรุงอาคารสำนักงาน เพิ่มความสะดวกสบาย 
แก่ผู้ 1 ใช้ 1 บริการ อาทิ โ โ©6 พแฯ จอ 18อ 70น0เา รอโ66ก ที่สามารถ 
ฐ& สืบค้นข้อมูลต่าง ๆ ของ กปน. ด้วยตนเอง ประตูเลื่อนไฟฟ้า 
อัตโนมัติ พื้นที่พักผ่อนพร้อมสวนหย่อม ทางลาด และราวจับ 
ในห้องนํ้า สำหรับผู้พิการและผู้สูงอายุ เป็นต้น 

0 ศูนย์บริการภาคร้ฐแบบเบ็ดเสร็จ บริการให้คำปรึกษา 
รับคำร้องเกี่ยวกับประปา และรับชำระเงินค , านํ้าประปา 


นายปริญญา ยม ะ สมิต ผู้ว่าการ กปน. เปิดเผยว่า : ณ เซ็นทรัลพลาซา เวสต์เกต เดอะมอลล์ งามวงฅํวาน และ 
ในปีงบประมาณ2562กปน. จะมุ่งมันพัฒนาการให้บริการทีเป็นเลิศ เซ็นทรัลพลาซา แจ้งวัฒนะ ทุกวัน ไม่เว้นวันหยุด 


ด้วยนวัตกรรมทีจะสร้างความ สุข ความสะดวก รวดเร็ว ทีมากกว่า ะ 0 เพิ่มช่องทางการชำระเงินค่านํ้าประปาแบบออนไลน์ 

แก่ประชาชนผู้ใข้นำทุกต้านอย่างยังยืน “(ว^ล ก 9© 1๖ โ 8 611:6 โ ะ ผ่านตัวแทนชำระเงิน เช่น 8เ9 0 เคาน์เตอร์เซอร์วิส 


เปลี่ยนเพื่อสิ่งที่ดีกว่าอย่างยั่งยืน” ผ่านโครงการต่าง ๆ ตังนี้ 0 IVเพ^ 0ก1\ /เ0เวแ6 “แอปฯ ของคนเมือง ครบทุกเรื่อง 


นี้ท ประปา” ช่องทางการให้บริการงานประปาผ่านมือถือ 




(11าลท96 ร์๏โ 0611:61- ร6™เ06 


ทั้งการติดตงประปาใหม่และชำระคำติดตงฯ ผ่านบัตรเครดิต 


รายละเอียดใบแจ้งค่านี้าประปา จ่ายค 1 านี้าประปาไต้ทั้งผ่าน 


0 โครงการยกเลิกสำเนาเอกสาร (ผ(ว ด0|ว7) ทั้งสำเนา 
บัตรประจำตัวประชาชนและสำเนาทะเบียนบ้านจากผู้มาติดต่อ 
ขอใช้บริการ (กรณีผู้ขอรับบริการเป็นประเภทบุคคลธรรมดา และ 
เป็นเจ้าของกรรมลิทธี้ที่อยู่อาศัย) ซึ่งหากต้องใช้สำเนาเอกสาร 
กปน. จะดำเนินการเอง โดยไม่มีการเรียกเก็บค่าใช้จ่าย 


บัตรเครดิตและสแกน (ว& อ0ซ6 ไต้สูงสุด 2 เดือน ออกใบกำกับ 
ภาษีและใบเสร็จคำนํ้าประปาในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์* ข้อมูล 
คุณภาพนี้าประปาออนไลน์ พื้นที่นี้าประปาไม , ไหล และแจ้งท่อ 
แตกรั่ว ด้วยการถ่ายและส่งรูป เพื่อให้ กปน. ส่งเจ้าหน้าที่ไปซ่อม 
ไต้อย่างรวดเร็ว ช่วยลดนี้าสูญเสีย 







วารสารเ]ากัอก ฉบับเดือนกันยายน - ตุลาคม 2561 


# ให้บริการตูนาดื่มเย็นในสวนสาธารณะกลางกรุง 

โดยในปี 2562 จะจัดโครงการนำร่องตามโครงการนํ้าประปา 
ปลอดภัยดื่มไต้ ที่สวนวชิรเบญจทัศ (สวนรถไฟ) สวนจตุจักร 
สวนสมเด็จพระนางเจ้าติ!กิตี้ฯ และสวนลุมพินี ไท้บริการนํ้าดื่มเย็น 
สะอาด ปลอดภัย แก่ประชาชนที่มาพักผ่อนหรือออกกำลังกาย 


0าลท9© 101- 861161-1116 

9 เร่งปรับเปลี่ยนท่อประปาใหม่กว่า 3,000กิโลเมตร ะ 
ภายในปี 2564 เพื่อให้บริการนํ้าประปาสะอาด ปลอดภัย และ 
มีคุณภาพตามมาตรฐานองค์การอนามัยโลก (พเ-เ(ว) 
โดยนำเทคโนโลยีมาใช้ในการบริหารจัดการนํ้าสูญเสีย 
เพิ่มประสิทธิภาพการจ่ายนํ้าด้วยแรงดันที่ดีขึ้น ลดการแตกรั่ว 
ของท่อประปา สร้างเสถียรภาพความมั่นคงของเศรษฐกิจและ ะ 
สังคม ประชาชนมีนํ้าประปาสะอาด ปลอดภัยใช้ตลอด 7 วัน 24 
ชั่วโมง โดยไม 1 ต้องหยุดจ่ายนํ้า เพื่อซ่อมท่อประปาบ่อย ๆ 
ตลอดจนช่วยลดปัญหาจราจรที่อาจเกิดขึ้นระหว่างดำเนินการ ะ 
ซ่อมท่อประปาไต้ 

* นำแผนนํ้าประปาปลอดภัย (พล ๒โ 38๒17 เ 3 เลก : 
พร^) ขององค์การอนามัยโลกมาเป็นแนวทางในการดำเนินงาน 
ด้วยการควบคุมพัฒนาระบบนํ้าดิบ-ผลิต-จ่ายให้มีคุณภาพตาม 
มาตรฐาน มั่นคือ มีการควบคุมคุณภาพนํ้าทุกขั้นํตอน ตั้งแต่ : 
แหล่งนาดิบ โรงงานผลิตนํ้า จนถึงบ้านผู้ใช้นํ้า 

* โครงการปรับปรุงกิจการประปาแผนหลัก ครั้งที่ 9 I 
เพื่อสร้างความมั่นคงและเพิ่มเสถียรภาพในระบบประปา 


ในสวนสาธารณะดังกล่าวซึ่งจะช่วยลดขยะพลาสติกรักษาสิ่งแวดล้อม 
5^6 “โห© 3ลโแา 0อ ฅลร1เอ โโ66 ด้วย 

* แนะนำวิธีนำรงรักษาอุปกรณ์การใชนาภายในบาน 
อาทิ การล้างถังพักนํ้า เพื่อรักษาคุณภาพนํ้าประปาทุกครัวเรือน 
ให้สะอาด ปลอดภัย เหมือนที่โรงงานผลิตนํ้า 


ทั้งด้านระบบผลิต ระบบส่ง และจ่ายนํ้าประปา เตรียมความพร้อม 
ในการรองรับการขยายตัวของเมืองและประชากรที่เพิ่มสูงขึ้น 
รวมทั้งสถานการณ์ภัยแล้งที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต มีระยะเวลา 
ดำเนินงาน 6 ปี (พ.ศ. 2560-2565) ด้วยงบประมาณ 42,750 
ล้านบาท 

* ร่วมสร้างกรุงเทพมหานครให้เป็นเมืองแห่งอนาคต 

อาทิ ดำเนินการรื้อย้ายและปรับปรุงท่อประปาในเสันทางก่อสร้าง 
รถไฟฟ้า บูรณาการงานก่อสร้างวางท่อประปาใหม่ร่วมกับ 
กรุงเทพมหานครและบริษัท ทีโอที จำกัด (มหาชน) ในโครงการ 
ปรับปรุงภูมิทัศน์ย่านใจกลางเมืองของ กทม. เป็นต้น 

กปน. ยังคงเดินหน้าสร้างสรรค์นวัตกรรมต่าง ๆ อย่างไม่หยุดยั้ง 
และมุ่งมั่นพัฒนา “0ห ลก96 ๒โ 3 61๒โ เปลี่ยนเพื่อลี่งที่ดีกว่า 
อย่างยั่งธืน” โดยเฉพาะการปรับปรุงระบบสาธารณูปโภค 
ให้มีเสถียรภาพ เพื่อการเติบโตทางเศรษฐกิจอย่างต่อเนื่องของ 
ประเทศไทย เหนือสิ่งอื่นใด เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดีกว่าของคน 
ในยุคปัจจุบันและคนรุ่นต่อไปในอนาคตอย่างยั่งยืน 


















13110 


' 1*011 


เอ 



‘^วว!...]ร^(ะ^’ 

ผล\]านอุปกรณ์บำรุงรักษามาตรวัดนา ของ กปน. 
คว้ารางวัล “©๐1ง่6ท ^^ดเง่” 

จากเวที 7เา0แ๐กป เ^! 26 ก ^ ผด โป 20 ใ 8 

^ สุรินทร์ หล่อฤาเาย 



การกิจหลักVองการประปานครหลวง (กปน.) นอกจากการสำรวจ จัดหา ให้ไค้มาซึ่งนํ้าดิบ เพื่อใช้ 
ใบการผลิต จัดส่ง ให้บริการประปาในIVตพื่นกี่ กรุงเทพมหานคร นนทบุรี และสมุทรปราการ แล้ว ยังครอบคลุม 
กึงเรื่องการให้บริการเกี่ยวกับมาตรวัดนํ้า อาทิ การบำรุงรักษามาตรวัดนํ้า การแก้ไจมาตรวัดนํ้าที่จัดจ้อง 
การเปลี่ยนมาตรวัดนํ้าที่ช้ารุด/'พื่นกี่ติดตั้งไม่เหมาะสม และการเปลี่ยนมาตรวัดบาตามวาระ เป็นตับ 
เพื่อ'ให้อุปกรณ์หลักกี่'ใช้วัดปริมาณการ'ใช้นํ้ามีความเทยงตรง 



ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา การปฏิบัติงานด้านการบำรุงรักษามาตรวัดนํ้า และ 
การเปลี่ยนมาตรวัดนํ้าตามวาระโดยเฉพาะมาตรวัดนํ้าขนาด 72นิ้ว และขนาด 7 นิ้ว 
ที่ติดตั้งตามบ้านพักอาศัยทั่วไป ซึ่งมีมากถึงร้อยละ 90 ของมาตรวัดนํ้าทั้งหมด 
มักประสบปัญหาจากมาตรฐานของการติดตั้งมาตรวัดนํ้าเป็นระยะคงที่ตายตัว 
บางจุดงานไม่สามารถขยับข้อต่อของมาตรวัดนํ้าได้ หรือมีข้อจำกัดในเรื่องพื้นที่ 
ในการปฏิบัติงาน (0เว6โ3(เ0ท ค6๒) จนในบางครั้งมีความจำเป็นต้องสกัดปูน 
ในจุดงานจนอาจเกิดความเสียหายต่อทรัพย์สินของผู้ใช้นํ้า 


































วารสารเ]าก๊อก ฉบับเดือนกันยายน - ตุลาคม 2561 



ปัญหาที่เกิดขึ้น ส , งผลกระทบแก , กปน. ทั้งด้าน 
การบริหารจัดการนํ้าสูญเสีย ต้านการเงิน ต้านความพึงพอใจของ 
ผู้ใช้นํ้า และด้านภาพลักษณ์องค์กรจึงเป็นจุดเริ่มต้นของการรวม 
ตัวกันของทีม ‘7\ออ!...]ร^08” ซึ่งประกอบด้วย นางสาวธีรนุช 
ทำเลทอง (ตรงกลาง)ผู้อำนวยการกองบริการ สำนักงานประปา 
สาขานนทบุรี นายมนวิทย์ บุญประสิทธ (ต้านซ้าย) หัวหน้า 
ส่วนก่อสร้าง สำนักงานประปาสาขาบางกอกน้อย และ นายสวัสด้ 
ขาวสว่าง (ต้านขวา) นักบริหารงานช่าง 4 สำนักงานประปาสาขา 
บางกอกน้อย เพื่อวิเคราะห์หาแนวทาง แก้ไขปัญหา 
ด้วยการออกแบบและพัฒนาอุปกรณ์บำรุงรักษามาตรวัดนํ้า 
ซึ่งเป็นอุปกรณ์เพิ่มระยะที่สามารถช่วยอำนวยความสะดวก 
ในการบำรุงรักษามาตรวัดนํ้าขนาดเล็กในบางจุดงานที่มีข้อจำกัด 
ในริ่องพื้นที่ในการปฏิบัติงาน (ไม่สามารถขยับข้อต่อของมาตร 
วัดนํ้า) ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการทำงาน ช่วยลดระยะเวลา 
ในการทำงาน ป้องกันความเสียหายกับตัวมาตรวัดนํ้าได้เป็น 
อย่างดี และลดผลกระทบต่อผูใซ้นํ้าให้น้อยที่สุด 



ทีมงานเริ่มพัฒนาอุปกรณ์บำรุงรักษามาตรวัดนํ้า 
ในปี 2559 เมื่อไต้อุปกรณ์ต้นแบบ จึงนำไปทดลองปฏิบัติงานจริง 
ในพื้นที่ให้บริการของสำนักงานประปาสาขาบางกอกน้อย 
และสำนักงานประปาสาขาพญาไท พบว่า ได้ผลเป็นที่น่าพึงพอใจ 
แก่ผู้ปฏิบัติงานช่วยเพิ่มพื้นที่ในการปฏิบัติงานบำรุงรักษามาตร 
วัดนํ้า/การเปลี่ยนมาตรครบวาระได้ดียิ่งขึ้นสามารถลดเวลาการ 
ทำงานจาก 60 นาที เหลือเพียง 15 นาที ส่งผลให้การทำงาน 
มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เพิ่มความพึงพอใจให้แก 1 ผู้ใช้นํ้า 
ลดอัตรานํ้าสูญเสีย รวมถึงลดค่าใช้จ่ายในการซ่อมปูนที่ต้องสกัด 
บริเวณขามาตรวัดนํ้าอีกด้วย 



‘7\ออ!...] ร!^08” มีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องถึง 5 รุ่น 
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ และความเหมาะสมในการนำไปใช้งาน 
ของแต่ละหน่วยงาน พร้อมทั้งได้รับคัดเลือกให้ได้รับ รางวัล 
รองชนะเลิศ ในโครงการประกวดผลงานเพื่อสร้างองค์กร 
แห่งการเรียนรู้ ประจำปี 2560 ด้านการพัฒนากระบวนงาน 
ประเภทการพัฒนาต่อยอดกระบวนงานที่เคยนำเสนอและ 
มีการนำไปใช้จริง ซึ่งเป็นกิจกรรมภายใต้งานสัปดาห์วิชาการ 
กปน. ก่อนไต้รับการคัดเลือกเป็นตัวแทนขององค์กรเข้าร่วม 
การประกวดรางวัลคุณภาพ 71าลแลกบั ^ลเ26ก พลโบั 2018 
ซึ่งจัดโดย สมาคมส่งเสริมเทคโนโลยี (ไทย-ญี่ปุ่น) ณ ศูนย์นิทรรศการ 
และการประชุมไบเทค บางนา กรุงเทพฯ เมื่อวันที่ 31 สิงหาคม 
2561 ที่ผ่านมา เพื่อเป็นเวทีแลกเปลี่ยนความคิดสร้างสรรค์ 
พร้อมมอบรางวัลเชิดชูเกียรติสำหรับผู้ที่มีผลงาน ^ลเ26ก ดีเด่น 
และองค์กรที่นำ ^ลเ26ก เข้าไปช่วยปรับปรุงกระบวนการทำงาน 
ให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลที่ดีขึ้นอย่างต่อเนื่อง 

โดย ‘7\ ออ!...] ร!^08 ” ของ กปน. ไต้รับ รางวัล (วอเบัอก 
^ พล โบั ในประเภท (ว6กเวล ^ลเ26ก ซึ่งเป็นการประกวด 
การปรับปรุงโดยกลุ่มพนักงานปฏิบัติการที่มีหน้าที่รับผิดชอบ 
กระบวนการนั้น อาจเป็นการประดิษฐ์หรือปรับปรุงกระบวนการ 
ที่ทำได้อย่างรวด เร็ว ไม่ซับซ้อน และต้องไม่เป็นอัตโนมัติ 
เป็นอุปกรณ์/ผลงานที่คิดเองและทำเอง ใช้งบประมาณไม่แพง 
สำหรับเสันทางต่อ 1 ไป ของ ผลงานอุปกรณ์บำรุงรักษามาตร 
วัดนั้า คือ การวางแนวทางที่เหมาะสมในการเตรียมนำไปใช้เป็น 
อุปกรณ์ประจำหน่วยงานของสำนักงานประปาสาขาทุกแห่ง 
พร้อมทั้งมุ่งมั่นพัฒนาต่อยอดอุปกรณ์เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ 
นำไปสู่การปฏิบัติงานที่เป็น 8อร18โล๗06 ของงานต้านการบำรุง 
รักษามาตรวัดนั้า และการเปลี่ยนมาตรวัดนั้าตามวาระ 
ให้เป็นมาตรฐานเดียวกัน อันจะเป็นการเสริมสร้างภาพลักษณ์ 
ที่ดีขององค์กร เพิ่มความเชื่อมั่น'ของผู้ใช้ , นํ้า ตอบสนองวิสัยทัศน์ 
ของ กปน. ในการเป็นองค์กรสมรรถนะสูงที่ให้บริการงานประปา 
มีธรรมาภิบาล และไต้มาตรฐานในระดับสากล 
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นางสาวธีรนุช ทำเลทอง 

ผู้อำนวยการกองบริการ สำนักงานประปาสาขานนทบุรี 


“ในฐานะของนักจัดการความรู้ ที่มิ , ได้มี 
ความเชี่ยวชาญทางด้านงานช่างโดยตรงขอขอบคุณ 
ทุกท่านที่ให้การสนับสนุนและทีมงานที่มอบโอกาส 
ครั้งสำคัญ รวมถึงประสบการณ์ที่ดี ในการศึกษา 
เรียนรู้และนำแนวคิดมาสู่การปฏิบํติโดยยึดหลัก 
การปรับปรุงทีละขั้นอย่างต่อเนื่อง เพื่อไปสู่เป้าหมาย 
ในการแก้ไขปัญหาให้แก , องค์กร โดยเฉพาะ 
การเป็นตัวแทนขององค์กรเข้าร่วมการประกวด 


รางวัลคุณภาพ Xหลแลก 0 เ Xลเ 26 ท 31x1 2018 
เป็นครั้งแรก ซึ่งถือเป็นเรื่องใหม่ที่ท้าทายขององค์กร 
แต่ด้วยแนวทางในการพัฒนาอุปกรณ์บำรุงรักษา 
มาตรวัดนํ้า ของกลุ่ม /\0อ[..ปธเ 3 /แว&ซึ่งสอดคล้อง 
กับแนวคิดของ ^8เ26ท คือ การลด ละ เลิก และ 
การปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง ก็ช่วยให้ กปน. สามารถ 
คว้ารางวัล 00ฬ6ท ลโฝ่ ในประ๓ท 06ท1วล 
^8เ26ท ได้สำเร็จในที่ สุด” 


นายมนวิทย์ บุญประสิทธ 1 

หัวหน้าส่วนก่อสร้าง สำนักงานประปาสาขาบางกอกน้อย 


46 ย้อนกลับไปเมื่อครั้งถูกชักชวนเข้าร่วมทีม 
ออ[...]รเ ว ^\0^ ตอนนั้น ใช้เวลาไม 1 นานใน 
การตอบตกลง เพราะปัญหาที่ทีมงานต้องการ 
แก!ขนั้น เป็นเรื่องที่น่าสนใจจริง ๆ จึงไต้ร่วมแรง 
ร่วมใจกันพัฒนาอุปกรณ์บำรุงรักษามาตรวัดนํ้าและ 
ตัดสินใจเข้าร่วมโครงการประกวดผลงานเพื่อสร้าง 
องค์กรแห่งการเรียนรู้ ประจำปี 2560 ก่อนไต้รับ 
รางวัลรองชนะเลิศด้านการพัฒนากระบวนงาน 


ประเภทการพัฒนาต่อยอดกระบวนงานที่เคยนำ 
เสนอและมีการนำไปใช้จริง ถือเป็นรางวัล 
แห่งความมุมานะพยายาม และสิ่งที่สร้าง 
ความภาคภูมิใจให้แก่ทีมงานยิ่งขึ้นไป ก็คือ 
การไต้?บรางวัล 00เบ6ก4พล1X1 ประเภท 06กเวล 
^ลเ26ก ในเวที า" ห ลแลก 6 ^ลเ26ก /V พล1X1 2018 
เพราะเป็นการสร้างชื่อเสียงให้แก่ กปน. ทัดเทียม” 
กับองค์กรชั้นนำในระตับประเทศ 




นายสวัสด ขาวสว่าง 1 1X8555 55555581 

นักบริหารงานช่าง 4 สำนักงานประปาสาขาบางกอกน้อย 


44 เมื่อเกิดปัญหาในงานที่รับผิดชอบ และไม่มี 
เครื่องมือใด ๆ ในท้องตลาดที่สามารถนำมาใช้ 
แก่ใขปัญหาไต้ จึง 1 ใต้คิดริเรื่มที่'จะสร้างเครื่องมือ 
ขึ้นมาแก่ไขปัญหาด้วยตนเอง และเมื่อได้มาร่วมทีม 


กับบุคลากรที่มีความสามารถ จากความคิด 
ที่เป็นนามธรรม ก็ถูกพัฒนาขึ้นเป็นรูปธรรม 
ก่อให้เกิดสิ่งประดิษฐ์ที่มีคุณคำและเป็น 
ความภาคภูมิใจ ทั้งกับทีมงานและองค์กร 99 
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โครงการประกวดผคงาน 
เพื่อศร้างองค์กรแห่งการเรียนรู้ 256ไ 


กอ\]บ5หา5จัดกา5อจค์ความรู้ ม่ายพัฌบาวิชาการประปา 


เมือเดือนกรกฎาคมทีม่านมา การประปานครหลวงจัดงานสัปดาห์วิชาการ กปน. ประซ์าฃ 
2561 (IVเพ/V /Vว/งว□จั 110 1=337 2018) ระหว่างอัน ที่ 10-12 กรกฎาคม 2561 กายใต้ 
แนว คิด “เรียนรู้ พัฒนา ค้นคว้านวัตกรรม ก้าวลํ้าสู่องค์กร สมรรถนะสูง” 
เพื่อเป็นการส่งเสริมและสนับสนุนให้พนักงาบรวมตัวกันในรูปแบบ 3๓911 (3โ0บเว /\0ฒป63 
(30^เ) กระตุ้นให้เกิดการสร้างนอัตกรรม และพัฒนากระบวนงาน รวมกึงสร้างองค์ความรู้ใหม่ 
ที่เป็นประโยชน์ และตอบสนองต่อวิสัยทัศน์ และพัน8กิจVองกปน.โดยมืกิจกรรม 
นำเสนอผลงาน ประเกกตลาดนัดความรู้ พัฒนากระบวนงาน และนอัตกรรม กายใต้แนวคิด 
หลักในการประกวดร่วมกันคือ การลดนํ้าสูญเสีย แผนนํ้าประปาปลอดกัยหรือ พล*6โ 
3ล*6พั โ 3 เลก (พรค และ อเ9เ*ล1 เจัเพ/\ พร้อมจัดนิทรรศการเพื่อเผยแพร่ความรู้แก่ ผู้ สนใจ 
โดยป็ผลงาบส่งเจ้าร่วมกิจกรรมปิ 2561 ที่งสิ้น 82 ผลงาน ซึ่ง'ในวารสารนํ้าก็อกฉบับบ 
V อนำเสนอผลงานที่!ค้รับรางวัลในการประกวดประเกทนวัตกรรมต่าง ๆ ดังต่อโปน 


ฒ) I 

ๆ11(1 

//ฒพุ 
เรรบ* 


ข้อเศนอใครปการนวัตกรรม 


^■■■■■■■■■■■■■■■■เ^^ 

รางวัลชนะเลิศอันดับ 1 พ๐!6โ & ^ก6โ97 ร^ ลายงานผู้ว่าการ 


แนวคิดนวัตกรรม : การควบคุม 
การทำงานของปัมนํ้า โดยจัดทำอุปกรณ์ 
สำหรับควบคุมปัมให้มีช่วง 01\1 และ 0^ 

ตามคาบเวลาที่เหมาะสมกับแรงดันนํ้า 
ประปา เพื่อเป็นการลดภาระการใช้งาน 
ของปัม ซึ่งส่งผลให้ประหยัดทั้งพลังงาน 
และค่าใช้จ่ายที่เกิดจากการใช้งานของ 
ปัมได้โดยอุปกรณ์นี้ นำแนวคิดของ 
เรื่อง “3ล!© ^(วนล) (วน! ตัดก่อนรั่ว 
เตือนก่อนแพง” มาประยุกต์ใช้ 
ในการตรวจสอบการรั่วไหลของนํ้าภายในบ้านซึ่งจะเป็นการช่วยอนุรักษ์ 
ทรัพยากรนํ้าไต้อีกทางหนึ่ง 

ผลลัพธ์ * เพิ่มความพึงพอใจต่อผู้ใซ้นํ้า (ลดค่าไฟฟ้า และค่านํ้าประปา 
กรณีมีนํ้ารั่วไหลในอาคาร) 

* เกิดนวัตกรรมที่สามารถขยายผลเชิงพาณิชย์ไต้ช่วยเพิ่ม 
รายไต้ให้กับองค์กร 



รางวัลชนะเลิศอันดัน 2 ?\ เว๏ โอก่ ๐ โ ๓๐ ท ๐6 1๓ เวโ 0V6^I เว 7 06๐06แ 
ลายงานวิศวกรรม 



แนวคิดนวัตกรรม :ใช้(3600611 เพื่อเพิ่มศักยภาพการวางท่อจ่ายนํ้า 

เกิดจากการศึกษางานวิจัยวิชาการทางวิศวกรรมธรณีเทคนิคโดยประยุกต์ 
ใช้กับงานวางท่อซึ่งได้ทดสอบทั้งในห้องปฏิบัติการและในแบบจำลองทาง 
คณิตศาสตร์เพื่อวิเคราะห์ถึงความสามารถของ 0600611 ในการป้องกัน 
การทรุดตัวของผิวดินและลดการเสียรูปของท่อ พบว่าการใช้ 0600611 
สามารถลดการเสียรูปของท่อและการทรุดตัวที่ผิวดินได้เป็นอย่าง ดี 
เนื่องจาก 0600611 ช่วยโอบรัดวัสดุถมกลับให้มีลักษณะ ด0ก๒6๓6ก! 
เพิ่มความสามารถในการรับแรงแบกทานของดินไต้อย่างดี 

ผลลัพธ์ * กระบวนการบำรุงรักษาโครงข่ายท่อจ่ายนํ้า ลดค่าใช้จ่ายใน 
การซ่อมท่อจ่ายนํ้า 

* ลดต้นทุนงานวางท่อจ่ายนํ้าจากการวางท่อตื้น และพัฒนาแบบ 
มาตรฐานงานวางท่อตื้น 

* ลดปริมาณนํ้าสูญเสียจากการแตกรั่วของท่อจ่ายนํ้า 

* ลดการปนเปึอนของนํ้าประปา จากการแตกรั่วของท่อและสร้าง 
ความพึงพอใจ และความเชื่อมั่นในคุณภาพของนํ้าประปา 

































, 

รางวัคชนะเลิศอันดับ 3 อุปกรณ์เปิด-ปิดประตูนำ กรณีชำรุดฉุกเดิน คายงานผลิตแคะส่งนำ 

แนวคิดน วัต กรรม : การออก แบบ อุปกรณ์ช่วยเปิด-ปิดประตูนาเมื่ออุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องช่ารุด เช่น 
ชุดเกียร์ทด (0©ลโ และหัวขับไฟฟ้า (^เ60เโเ0 /\0เมลใ0โ) เพื่อให้สามารถเปิด-ปิด ประตูนํ้าได้ตามปกติ 

ในช่วงเวลาดำเนินการซ่อมชิ้นส่วนที่ชำรุด ซึ่งสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ของ กปน.ด้านการบริหารจัดการระบบ 
นี้าดิบ-ผลิต-จ่าย ให้มีเสถียรภาพและลดอัตราการเกิดนี้าสูญเสีย 

ผลลัพธ์ * ระยะเวลาในการแก!ข สถานการณ์ที่ส่งผลให้หยุดจ่ายนี้า (รนเวเวเV เก , 16โณ!ว!!0ก) ไม่เกิน 6 ชม. 

7 



นวัตกรรมศี่\]ประดิษฐ์ 


รางวัลชนะเลิศอันดับ ไ 71า6 ^กฐ ศุขศวัศส์ ลายงานนริการ 


รางวัลชนะเลิศอันดัน 2 ^ออ เ^ ลายงานนริการ 





ปัจจุบันมีการใช้วัสดุท่อที่เหมาะสม 
กับสภาพพื้นลักษณะทางธรณีวิทยา 
ประเภทดินดอนสามเหลี่ยมปากแม่นํ้า 
เพิ่มมากขึ้น โดยใช้ท่อประปา แอ88 
ขนาดท่อ110มม.,180มม.,225มม. 

และ 315 มม.เป็นจำนวนมาก แต่ 
การปรับปรุงซ่อมแซมท่อดังกล่าว 
ยังไม่มีวัสดุอุปกรณ์ซ่อมที่ไต้มาตรฐาน 
และช่วยปรับปรุงประสิทธิภาพเหมือน 
ท่อ จึงมีแนวคิดในการ พัฒนา 

นวัตกรรมเพื่อช่วยใท้งานซ่อมท่อ แอก^ เป็นไปอย่างเทมาะสม 
และมีประสิทธิภาพมากขึ้น และสามารถนำนวัตกรรมนี้ไปใช้!ต้อย่างแท้จริง 


■ะ* 


ผลลัพธ์ การสูบจ่ายนี้าไปยังผูใซ้นี้ามีประสิทธิภาพสูงขึ้น 
ติดตั้งง่าย และรวดเร็ว ลดค่าใช้จ่าย 
ลดการแตกรั่วของท่อ 


การเปลี่ยนมาตรโดยทั่วไปที่มาตรวัดนี้า 
ติดตั้งไต้ตามมาตรฐานและไม่มีสิ่งกีดขวาง 
สามารถดำเนินการไต้โดยง่ายภายในเวลา 
เฉลี่ย 10 นาที แต่จากปัญหาการขโมย 
มาตรวัดนี้าที่เกิดขึ้นบ่อยครั้ง ทำให้ลูกค้า 
สร้างสิ่งกีดขวางเพื่อป้องกันการขโมยตัว 
มาตร ทำให้เป็นปัญหาและอุปสรรคกับ 

ะจาก 

อุปสรรคดังกล่าวทำให้เกิด แนวคิด 
ในการประดิษฐ์เครื่องมีอเพื่อแก้ปัญทาในการบำรุงรักษามาตร 
วัดนาขนาด V ช. นิ้ว และ นิ้วใท้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

ผลลัพธ์ ลดระยะเวลาการทำงาน และลดค่าใช้จ่าย 
กรณี เกิดความเสียหายหน้างาน 


ผู้ปฏิบัติงานเปลี่ยนมาตรครบวาร 



รางวัลชนะเลิศอันดัน 3 ถ่าง ถอด ใส่ ลายงานนริการ 

ส่วนบริการมาตรมีหน้าที่ในการถอดและเปลี่ยนมาตรวัดนี้าที่ผ่านมามีปัญหาในการถอดและเปลี่ยนมาตรวัดนี้า 
ก9เ6 8ลแ \/ลเV© ซึ่งต้องทุบปูนและเทปูนใหม่เสียเวลาในการปฏิบัติงานและเสียคำใช้จ่าย สำนักงานประปา 
สาขาประชาชื่นจึงเส นอน วัตกรรมอุปกรณ์เปลี่ยนมาตรวัดนิ้า 9เ6 8ลแ VลIV© โดยไม่ต้องแก้!ขพื้นผิวหน้า 
งานภาคสนามเพื่อความสะดวกต่อการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่ภาคสนามให้บริการไต้รวดเร็วมีประสิทธิภาพ 
มากขึ้นทำให้เกิดความพึงพอใจของลูกค้าเพิ่มขึ้นและลดปัญหาการร้องเรึยนทำให้เกิดภาพลักษณ์ที่ดีต่อองค์กร 
รวมถึงง่ายต่อการขนย้ายอุปกรณ์ 

ผลลัพธ์ ลดระยะเวลาการทำงาน และลดค่าใช้จ่าย กรณี เกิดความเสียหายหน้างาน 


















































วารสารนากิอก ฉบับเดือนกินยายน - ตฺลาคม 2561 


นวัตกรรมอื่นๆ (ผลิตกัณท์ การบริการ แผน\]าน กระบวนการ 
การปฏิบัติการ และรูปแบบกา\)ธุรกิจขอ\]อ\]ค์กร) 


รางวัคชนะเลิศอันดับ- 1 /จ่ฤบ๐0 /จ่ 7 ร'/ ๓ 
ระบบบันทึกข้อมูควิเคราะห์คุณกาพนา 
ในระบบผลิต สายป้านเทศใน!คยัสารสนเทศ 


I 


รางวัคชนะเลิศอันดับ 2 ระบบตรวจสอบ ฅ?/เ 3 (ว 
เพื่อการบริหารงบทำการสายงานการเงิน 


การเปลี่ยนมาตรโดยทั่วไปที่มาตรวัดนํ้า 
ติดตั้ง 1 ได้ตาม ระบบบันทึก'ช้'อมูล 
โรงงานผลิตนํ้าและปรับปรุง 
กระบวนการทำงานใหํ'รองรับ 
ความต้องการของผู้ใช้งาน โดยนำร่อง 
ใช้ในกระบวนงานวิเคราะห์คุณภาพนํ้า 
ในระบบผลิตโรงงานผลิตนํ้าบางเขน 
เพื่อรองรับ และสนับสนุนการทำงาน 
อย่างต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพสูงสุด 



ผลลัพธ์ * มีคลังข้อมูลนํ้าในการวิเคราะห์และตัดสินใจในกระบวนการ 
ผลิตนํ้า เช่น คุณภาพนํ้าในระบบผลิต /การใช้ สารเคมี 

* ลดขั้นตอน และระยะเวลาการทำงานในกระบวนการ 
จัดเก็บข้อมูล 

* สร้างรูปแบบ การจัดแบ่ง การจัดเก็บข้อมูลที่เป็นมาตรฐาน 
เดียวกัน 

* ลดความพิดพลาดในการบันทึกข้อมูล 


นวัตกรรมการตรวจสอบ ศศ/ศ (ว 
ที่อยู่ในระบบ 3^ศ เพื่อการบริหาร 
งบทำการที่มีประสิทธิภาพ และ 
ถูกต้องตามข้อบังต้บกปน. โดยระบบ 
ตรวจสอบนี้อยู่ในรูปแบบของ พ6เว 
/^เวเวแฉสแอก ทีดึงข้อมูล ศศ/ศ(ว 
ในระบบ 37\ศ มาจัดให้เป็นหมวดหมู่ 
ง่ายต่อการเข้าใจ ทั้งยังสามารถใช้ 
เพื่อการติดตามเร่งรัดการดำเนินงานให้เป็นไปตามระยะเวลาที่กำหนดได้ 
นอกจากนี้ระบบงานนี้ยังสามารถทำงานบนหน้า เก{โสก61ใช้งานสะดวก 
และไม่มีค่าใช้จ่ายในการเพิ่ม บธ6โ เหมือนระบบ ร/{ศ 

ผลลัพธ์ บริหารจัดการงบทำการที่มีประสิทธิภาพ ดังนี้ 

* มีการปิด ศศ/ศ(ว ที่ไม่มีความจำเป็นออกจากระบบ ซึ่งจะทำให้ 
งบประมาณกลับคืนเข้าสิระบบ และสามารถนำไปใช้ในงานอื่น ๆ 
ที่เป็นประโยชน์ ต่อ กปน. ได้ 

* หน่วยงานต่าง ๆ ตรวจสอบ ศศ/ศอ ที่อยู่ ในความรับผิดชอบ 
และใช้เงินงบประมาณได้ถูกต้องตามปีที่งานเกิดขึ้นจริง 
ไม่ก่อให้เกิดภาระผูกพัน 



5า\)วัคชนะเลิศอันดับ 3 7-รเโฉ!ก©โ 4.0 คายจานบริการ 


การออกแบบและ พัฒนาอุปกรณ์ประกอบ7 -ร {โล!ก©โที่สามารถตรวจดูตะกอนเส้นท่อได้โดยไม่ต้องเปิดฝา 

โดยมีแผ่นปิดป้องกันแสงเพื่อไม่ให้เกิดสาหร่ายในเด้นท่อ สามารถป้องกันการลักใช้นํ้า และเป็น ๒7(1 ก ๒ กา 61๐ กา" เ' าเก 9) 
ที่สามารถวัดแรงดันและอัตราการไหลผ่านมาตรบันทึกค่าที่วัดได้ตามระยะเวลาที่กำหนดแบบ^68171๓6ในราคาย่อมเยา 
เพื่อติดตามแรงดันและรับรู้ปีญหาพร้อมเข้าแก1ขได้อย่างรวดเร็วซึ่งจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการลดนํ้าสูญเสียได้ดียิ่งขึ้น 

ผลลัพธ์ * ลดระยะเวลาในการล้าง 7-ร1โลเก©โโดยตรวจสอบตะกอนในช่องมอง แทนการเปิดฝาตรวจสอบ 


^รา'2๐18 



******* 


* ป้องกันการลักใช้นํ้า 

* มีข้อมูลการใช้นํ้ารายชั่วโมงของมาตรวัดนํ้ารายใหญ่ เพื่อ , ใช้'ประกอบการคำนวณมาตร 0/1©โรเ26 เพื่อลด 1 ใ!ก 
สูญเสียเชิง'พาณิชย์ (00๓๓©โอเลเ 1088) 

* มีข้อมูลแรงดันนํ้า ณ ตำแหน่งมาตรวัดนํ้ารายใหญ่ ท่าให้สามารถบริหารจัดการแรงดันใน อเ VI/\ไต้ดีขึ้น 

* ข้อมูลแรงดันนํ้าแบบ โ*6ล1 71๓6 ท่าให้สามารถบริหารจัดการแรงดันต้นทาง โดยใช้ความต้องการใช้นํ้าในพื้นที่เผ่าระวังเป็นตัวกำหนด 
การจ่ายนำในพืนที่ (อ© ๓ลกบ ร!บ© 1\/เลกล9©๓©ก!) 



1 .. และนี่เป็นเพียงส่วนหนึ่งของการนำเสนอผลงานประเภทนวัตกรรมที่ 
เกิดจากการคิดค้น ออกแบบ เพื่อนำผลแห่งการเรียนรู้เหล่านั้นไปวิเคราะห์ 
ทบทวนและวางแผนเพื่อพัฒนาตนพัฒนางาน เพิ่มประสิทธิภาพกระบวนการ 
ทำงานที่สำคัญขององค์กรก่อให้เกิดประโยชน์ต่อผู้ใช้นั้าและองค์กรอย่างสูงสุด 
พร้อมนำมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภายในองค์กรให้ก้าวไปสู , การเป็น องค์กรแท่ง 
การเรียนรู้(10 :163๓เก9 0โ9ลก!2ลแ0ก) ซึ่งทั้งหมดนี้จะเป็นรากฐาน ที่ สำคัญ 
ในการก้าวไปสู , การเป็น องค์กรสมรรถนะสูง (แ?0 : เ-แ9ห ? 6โโ0โ๓ลกด© 
0โ9ลทเ2ลแ0ท) อย่างยั่งยืนต่อไปไดในอนาคต 


ผู้ที่สนใจผลงานข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับผลงานประเภทนวัตกรรม หรือ 
องค์ความรู้ต่างๆ ภายใน กปน.สามารถเข้าไปอ่านเพิ่มเติมได้ที่ เาแI ว://!ว! 09.ทาผล. 
00าเา/๓พล^๓ สำหรับผลงานประเภทพัฒนากระบวนงาน และตลาดนัดความรู้ 
ที่ไต้รับรางวัลจะเป็นอย่างไร ติดตามไต้ในวารสารนั้าก๊อกฉบับต่อไป 

® ป็ 00 ^ 
























การประปานครหลวง (กปน.) จัดกิจกรรมปลูกปาต้นนํ้า ร่วมกับการพัฒนาระบบประปาโรงเรียนและชุมชนในพื้นที่อย่างต่อเนื่อง 
เพี่อยกระดับคุณภาพชีวิต และสร้างการมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาปาต้นนํ้าให้กับชุมชนช่วยอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิงแวดล้อม 
ให้มีความอุดมสมบูรณ์อย่างยั่งยืนโดยในช่วงปี2554-2559ได้ดำเนินโครงการ “กปน. รักษ์ป่าต้นนํ้า เพื่อเฉลิมพระเกียรติพระบาท 
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ 9)” ในพื้นที่ปาต้นนํ้าปิง อำเภอเขียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งเป็นโครงการที่ประสบความสำเร็จ 
ในการช่วยขยายพื้นที่ปาต้นนํ้าให้เพิ่มขึ้น ทำให้ชุมชนอยู่ร่วมกับผืนปาอย่างยั่งยืน และยังส่งผลให้ กปน. ได้รับรางวัลรัฐวิสาหกิจดีเด่น 
ปี 2560 ประ๓ทการดำเนินงานด้านสังคมและสิงแวดล้อม จากสำนักงานคณะกรรมการนโยบายรัฐวิสาหกิจ (สคร.) 

และในปี 2560 - 2562 ได้สานต่อในโครงการ “กปน. รักษ์ป่าต้นนํ้า ตามรอยพระราชปณิธานพระบาท 
สมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช” ณ ปาต้นนํ้าน่าน อำเภอปัว จังหวัดน่าน โดยในปี 2560 
คณะจิตอาสาได้ปลูกต้นไม้จำนวนกว่า 17,000 ต้น ปลูกหญ้าแฝกกว่า 100,000 ต้น เพิ่มพื้นที่ปาต้นนํ้ามาก 
ถึง54ไร่นอกจากนี้ ยังได้พัฒนาระบบประปาภายในโรงเรียนปาแลวหลวงวิทยา โรงเรียนบ้านนํ้ายาว โรงเรียน 
หม่อมเจ้าเจริญใจ จิตรพงสั และโรงเรียนบ้านกิ่วจันทร์ สำหรับปี 2561 นี้ คณะจิตอาสาได้ร่วมกันปลูกต้นไม้ 
จำนวน 15,999 ต้นปลูกหญ้าแฝก 99,999 ต้นทำให้มีพื้นที่ปาต้นนํ้าเพิ่มขึ้นอีก 59ไร่ 
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นายปริญญา ยมะสมิต ผู้ว่าการ 

กปน. กล่าวว่า กิจกรรมปลูกปาครั้งนี้ 
ช่วยสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน 
สังคม และหน่วยงานหลายภาคส่วน 
ทำให้ทุกคนมีโอกาสร่วมกันอนุรักษ์ปา 
ต้นนี้าแม่นี้าน่านโดยเฉพาะการปลูกป่า 
ทดแทนด้วยพันธุไม้พื้นเมือง ตามทฤษฏี 
ฟืนฟูสภาพปาด้วยวัฏธรรมชาติ (แล!นโลเ ^6๒โ6ร!ล!เ0ก) 
เสมือนเป็นการปลูกปาในใจคน เจริญตามรอยพระยุคลบาท 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร 
ด้วยมุ่งหวังให้เกิดการอนุรักษ์ปา และยังผลโดยตรงต่อการอนุรักษ์ 
นี้าให้เกิดขึ้นอย่างมั่นคงและยั่งยืน 



นางมัณฑนา ขัน ทะ สีมา ปลัดอำ๓อ 
ปัวอธิบายว่าชาวบ้านส่วนใหญ่ในจังหวัด 
ม่านมีอาชีพทำไร่ทำสวนพอราคาข้าวโพด 
สูงก็ปลูกกันมากขึ้น เปลี่ยนวิถีชีวิตดั้งเดิม 
ที่ทำแบบพอกินพออยู่ มีการใช้ยาฆ่าแมลง 
ยาฆ่าหญ้าใช้สารเคมีซึ่งทำให้ป่าเลื่อมโทรม 
หน่วยงานรัฐ ทั้งผู้ว่าราชการจังหวัด 
นายอำเภอ หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง รวมถึง กปน. จึงช่วยกันรณรงค์ 
ให้ชาวบ้านอนุรักษ์รักษาป่า เพื่อฟืนฟูปาให้กลับคืนสู่สภาพเดิมให้ 
มากที่สุด ซึ่งจากการดำเนินงานที่ผ่านมา ชาวบ้านหลายพื้นที่ไต้ 
คืนผืนปากลับสู่ธรรมชาติ ปลูกข้าวโพดลดลง ปลูกไม้ผลเพิ่มขึ้น 
ทำให้ประชาชนมีรายได้ ขณะที่ปาก็ได้รับการฟืนฟู 



นอกจากการปลูกป่าต้นนํ้าแล้ว ปีนี้ คณะจิตอาสา กปน. ยังไต้ช่วยพัฒนาระบบประปาชุมชน 
ณ ชุมชนบ้านทุ่งกลางหมู่4 และระบบประปาภายในโรงเรียนบ้านยอดดอยวัฒนาอาทิ เปลี่ยนท่อ 
ส่งนี้าประปาภูเขา วางระบบท่อประปาใหม่ ติดดั้งกังพักนี้า รวมทั้งพัฒนาสิ่งปลูกสร้างต่าง ๆ ภายใน 
โรงเรียน เช่น สร้างหลังคาทางเดิน ทาสีห้องนี้าและอาคารเรียน ส่งผลให้ชาวบ้านกว่า 139 ครัวเรือน 
ครูและนักเรียนกว่า 100 คน มีนี้าสะอาด'ใช้'อย่างเพียงพอตลอดทั้งปี ช่วยยกระดับคุณภาพชีวิต 
ความเป็นอยู่ของคนในชุมชนให้ดีกว่าอย่างยั่งยืน 























นายอดุลย์เดช กรงทอง 

ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านยอดดอย 
วัฒนา เปรียบเทียบก่อนและหลังที่ 
กปน. มาช่วยปรับปรุงระบบประปา 
ว่า ระบบประปาภายในโรงเรียนก่อสร้าง 
มาตั้งแต่เริ่มก่อตั้งโรงเรียนในปี 2526 
เป็นระบบประปาภูเขาวางท่อมาเป็นระยะทางประมาณ2กิโลเมตร 
จึงเป็นท่อเก่า มีปัญหาแตกรั่ว ต้องซ่อมแซมตลอด วันนี้เราได้ 
ท่อใหม่และมีการเดินระบบท่อนี้าภายในโรงเรียนใหม่ทั้งหมด 
ทำให้มีความคงทนมากขึ้น นอกจากนี้ กปน. ยัง'ช่วยสนับสนุน 
ถังเก็บนํ้าอีก 25,000 ลิตร ทำให้มีนี้าใช้อย่างเพียงพอตลอด 
หน้าแล้ง อีกทั้งยังเปลี่ยนหลังคาและทาสีห้องนี้า รวมถึงสนับสนุน 
งบประมาณในการสร้างโครงหลังคาทางเดิน ทำให้นักเรียน 
เข้าห้องนี้าไต้โดยไม่เปียกฝนหรือเลี่ยงต่อการลื่นล้ม 




ด.ช.ภัทรดนัย ทมื่นดาบ 

หนุ่มน้อยชั้นป.6โรงเรียนบ้านยอดดอย 
วัฒนา เล่าว่า นั้าที่ใช้ในโรงเรียนมาจาก 
บนดอย หลายปีที่ผ่านมา บาง'ช่วงก็ดี 
บางช่วงก็แห้ง และไม , ค่อยสะอาด 
มีสีแดง แต่เมื่อ กปน. เข้ามาช่วยก็ดีขึ้น 
มาก นี้าสะอาดขึ้นไม่มีส่งสกปรกพร้อม 
แนะนำวิธีประหยัดนํ้า เพื่อให้เพื่อน ๆ ช่วยถันทำตาม เช่น ไม่ควรเปิด 
นํ้าทิ้งไว้ใช้แก้วรองนํ้าเวลาแปรงฟันหรือตอนล้างจานก็ควรใช้กะละมัง 
รอง และเมื่อล้างเสร็จก็นำนี้าไปรดต้นไม้ 




โครงการ กปน. 
รักษ์ป่าต้นนํ้าฯ เกิดขึ้น 
และสำเร็จไต้ด้วยแรงกาย 
และแรงใจของคณะ 
จิตอาสา กปน. ซึ่งแบ่ง 
เป็น 2 ชุด โดยชุดแรก 
ลงพื้นที่ตั้งแต่วันที่ 22 กรกฎาคม 2561 เพื่อพัฒนาระบบประปา 
โรงเรียนและชุมชน รวมทั้งประสานงาน เตรียมความพร้อมพื้นที่ 
ทำกิจกรรมปลูกปาให้กับคณะจิตอาสาชุดสองที่เดินทางมา 
ระหว่างวันที่ 1 - 4 สิงหาคม 2561 เพื่อร่วมปลูกปาและ 
ช่วยงานปรับปรุงโรงเรียนในส่วนที่เหลือซึ่งแต่ละคนก็ลงแรงกำลัง 
ถันอย่างเต็มที 1 แม้จะยากลำบากเพียงใด ก็ไม่มีใครย่อท้อ 
ด้วยมุ่งหวังว่ากิจกรรมในครั้งนี้สร้างประโยชน์ให้แก่ผืนป่าและชุมชน 
อย่างสูงสุด 



นายสุริยันต์ วงศ์เมืองแก่น 

หนึ่งในคณะจิตอาสาชุดแรก และอดีต 
IVเพ/\ 081^ /\๓ เวลรรล อเ0โ กล่าวว่า 
แหล่งต้นนํ้าเป็นทรัพยากรทางธรรมชาติ 
ที่ทุกคนใช้ประโยชน์ร่วมถัน ถึงเราจะ 
เป็นคนปลายนี้า แต่ก็ควรเห็นความสำคัญ 
ของต้นนี้า ถ้าเราไม่ทำอะไรเลยในวันนี้ ปาไม้ที่ถูกทำลาย 
ก็จะยิ่งถูกทำลายไปเรื่อย ๆ หากมีโอกาส เราควรรวมกลุ่มช่วยถัน 
ปลูกต้นไม้สักลิบไร่ยี่สิบไร่ รวมถันหลายกลุ่มก็จะเป็นผืนปา 
ที่เพิ่มมากขึ้น ซึ่งวิธีการอนุรักษ์ปาต้นนี้าอย่างยั่งยืน คือ เราต้อง 
เข้าหาชุมชน ส่งเสริมให้เขามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่าไม้ ด้วยการ 
สร้างปาชุมชน ทำให้ทุกคนสามารถทำมาหากินได้ โดยไม่ต้อง 
ทำลายปา เพราะเราต้องการความยั่งยืน ไม 1 ใช่ปลูกแล้วจบ 
เราถึงทำถันอย่างต่อเนื่อง 


วารสารปาก๊อก ฉบับ! 



นายศิกวัส คงธนธืระ ผู้ซึ่ง เป็นทั้ง 
จิตอาสาและคณะทำงานที่อยู่กับ 
โครงการฯ มาตั้งแต่แรกเริ่ม และ 
เป็นหนึ่งในบุคคลที่ได้รับโล่ผู้ประกอบ 
คุณประโยชน์ต่อ กปน. ประจำปี 2561 
บอกเล่าความรู้สึกว่า ตนเองเป็น 
จิตอาสา กปน. รักษ์ป่าต้น'นี้า และ 


มีโอกาสเป็นคณะทำงานปีนี้เป็นปีที่ 7 รู้สึกดีใจที่ กปน. ได้ทำ 
โครงการดี ๆ คืนสู่สังคม ได้มาดูแลต้นนํ้าซึ่งเป็นแหล่งนํ้าของ กปน. 
เป็นการปลูกฝังให้พนักงานมีใจเป็นจิตอาสา ร่วมถันทำ 
เพื่อส่วนรวม เพื่อทรัพยากรธรรมชาติ อีกทั้งยังได้มาเรียนรู้ 
วัฒนธรรมชุมชนซึ่งเป็นคนต้นนี้า เป็นคนดูแลนํ้าให้เรา เพราะฉะนั้น 
เราควรที่จะทำอะไรให้กับเขาบ้าง เพื่อสานสัมพันธ์ระหว่างคนต้นนั้า 


กลางนั้า และปลายนั้า จึงรู้สึกดีใจมากที่ไต้มาร่วมโครงการฯ 


กว่า 7 ปีที่ กปน. ดำเนินโครงการ “กปน. รักษ์ป่าต้นน'าฯ” 
จากต้นนี้าปิงสู่ต้นนี้าน่าน เราสามารถพื้นฟูและเพิ่มพื้น 
ที่ปาหลายร้อยไร่ ยกระดับคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน 
ตลอดจนส่งเสริมให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ปาต้นนี้า 
จนประสบผลสำเร็จ ทำให้เห็นไต้ว่า แม้จะเป็นเพียงคนกลุ่มเล็ก ๆ 
ที่ช่วยดูแลรักษาผืนปาอันกว้างใหญ่ แต่เมื่อทุกคนร่วมแรง 
ร่วมใจถัน กล้าไม้เล็ก ๆ เพียง 1 ไม , กี่ต้น ก็จะเจริญเติบโตกลายเป็น 
ผืนปาที่อุดมสมบูรณ์อย่างยั่งยืนไต้ในอนาคต 

















ะ 


เ^^^^^^ 


๐แ(๐เ 


เน้นประชาสัมพันธ์เชิงรุก มุ่งมั่นพัฒนาบุคลากร 


&เายติดตามแคะประเมินผล 



ผลการสำรวจความพึงผอใพองผู้ใช้บริการVองการประปานครหลวง (กปน.) ปีงบประมาณ 2561 [ดยสกาบันบัณกิตพึฒน- 
บริหารศาสตร์ (แแว/ \) มีคะแนนเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.524 สูงกว่าปี 2560 ซึ่งมีคะแนบเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.517 โดยสรุปผลคะแบน 
ในแต่ ละ ด้านดังน 



2560 



2561 


5,000 

4.500 

4,000 

3.500 



ผู้?ซบริการกี่วใป { 

* ผู้ใช้ บริการกี่ลาซา { 

* ผู้ ใช้ บริการ 3 จ { 

* ผู้ใช้บริการ * 

* ผู้ ใช้ บริการอยู?น * 

* กาพลักษณ์ของกลุ่ม * 

* คะแนน10ลี่ยรวม 



จอด จ่าย จร 

ศูนย์บริการประซาชน 

พนกี่วางก่อ/ 

ผู้?ช้บริการ กี่วใ ป 





ไไ 25 

ซ่อมก่อประปา 

และผู้?ช้บริการกี่ศาขา 



รวมทั้งได้มีการสำรวจความพึงพอใจด้านการบริการดิดตั้ง 
ประปาใหม่ โดยมีคะแนนความพึงพอใจเท่ากับ 4.598 ซึ่งลดลง 
จากปี 2560 ที่มีคะแนน 4.608 เนื่องจาก ผู้เช้ บริการ มี ความพึงพอใจ 
ต่อด้านมาตรฐานการปฎิบํติงาน ผลการปฏิบ้ติงาน และกิริยามารยาท 
ของเจ้าหน้าที่ที่ติดตั้งลดลง 

นอกจากนี้ในปีงบประมาณ2561 กปน.ได้มีการเปลี่ยนแปลง 
การจำแนกกลุ่มลูกค้าใหม่จากเดิมที่แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ รายเล็ก 
และรายใหญ่ เปลี่ยนเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ ค©ธฬ6ก แ8เ (ค) แ0ท-ค6ธ- 
((ะ!©กบ ลเ (ผ) และ ค©V /\000น ทเ (ค) เพื่อ ที่ จะให้บริการได้ตรงตาม 
ความต้องการและความคาดหวังของลูกค้าแต่ละกลุ่มโดยผลสำรวจ 
พบว่า กลุ่ม ค มีคะแนนความพึงพอใจสูงสุด เท่ากับ 4.522 
รองลงมาคือกลุ่ม ค และ แ มีคะแนนความพึงพอใจเท่ากับ 4.291 
และ 4.251 ตามลำดับ 


จากผลการสำรวจพบว่า ผู้ใช้นํ้าให้ความสำคัญกับ 
ความสมํ่าเสมอในการไหลของนํ้าประปา นํ้าไหลแรงเพียงพอต่อ 
ความต้องการใช้งาน และการประชาสัมพันธ์การหยุดจ่ายนํ้าให้ 
ทราบล่วงหน้าอย่างน้อย 2-3 วันโดยอาจใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์เช่น 
©-ทา3แ, /\|ว|วแ๐ล1:เ๐ทบท©เป็นต้น รวมทังลูกค้ากลุ่มค©7^000นก1 
ได้ให้ข้อเสนอแนะว่า ควรมีการซ้อมแผนฉุกเฉินระหว่าง กปน. กับลูกค้า 
เพราะปัญหาการขาดนํ้าส'งผลกระทบโดยตรงต่อลูกค้ารายใหญ่ 
ทุกกลุ่ม เนื่องจากใช้นํ้าในกระบวนการผลิต และอุปโภคบริโภค 
จากการสำรวจยังพบว่า กปน. ไต้มีการพัฒนาบุคลากร 
ที่ให้บริการจนกลายเป็นจุดแข็งขององค์กร เนื่องจากมีคะแนน 
ความพึงพอใจระดับสูงมาก แต่ควรเพิ่มการควบคุมดูแล 0น4รอนโ©© 
ให้ปฏิป้ติตามมาตรฐาน เนื่องจากกิริยามารยาทอาจไม่สุภาพ และ 
เก็บงานไม่เรียบร้อย ทำให้ผู้ใซ้นํ้าไม่ค่อยพึงพอใจ และล่งผลต่อ 
ภาพลักษณ์ของ กปน. 
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* รางวัล ^พ^ ๐พ/ส^ผดเง่ร 20ไ 8 


เพี่อเป็นขวัญ กำลังใจ และเป็นแรงจูงใจให้มีการพัฒนาการ 
ให้บริการอย่างต่อเนื่อง กปน. ได้กำหนดให้มีการมอบรางวัล “IVเผ^ 
อพ/V7&ก /\พ3ฟร 2018” ให้แก่หน่วยงานที่ให้บริการ ผู้ ใช้นํ้าโดยตรง 
โดยพิจารณาจากคะแนนสำรวจความพึงพอใจของผู้ใช้บริการของ 
กปน.ที่เพิ่มขึ้นนับจากปีงบประมาณ 2559 - 2561 ซึ่งสำรวจโดย 
ที่ปรึกษาโดยแบ่งรางวัลเป็น 3 ประเภท คือ 1. (วผ/Vณค อเล๓อทน 


2. (วพ/\75ค I 3 !ลแก บ ทา และ 3. (วผ/Vเ^ค (30๒ ทั้งนี้ ได้มี 
การจัดประชุมสรุปผลสำรวจความพึงพอใจของผู้ใซ้บริการของกปน. 
ปีงบประมาณ 2561 และพิธีมอบรางวัล “IVเผ& อผ/\7&ค/\พ3๒8 
2018” เมื่อวันที่ 19กันยายน2561 ณอาคารอเนกประสงค์สนญ. 
กปน. มีหน่วยงานที่ได้รับรางวัล ดังนี้ 


(2พุ/^ * * 
©0เง่ 


(คำแบนเพมขึ้นจากปิที่ผ่านมา) 




ใม่มีหน่วยงานใด้รับรางวัล 






๐พ/ส 
เ , เด!■เทบกา 


(คะแนนเฝมขึ้นต่อเนื่อง 2 ปิ) 


* สำนักงาบป3ะปาสาขาพญาไก 

* สำนักงานป3ปาสาขาบางกอกน้อย 

* สำนักงาบป3ะปาสาขาสาขาบบกบุ3 




ฐพ/ส 

01ด๓๐ทง่ 


(คะแนนเพี่มขึ้นต่อเนื่อง 3 ปิ) 


I \ 

©โ๐กง่ 01๐๓๐ทง่ 

(คะแบนสูงสุดในกลุ่ม ว๒๓๐กนั) 

ปะ ะ:"' 


01๐๓๐ท 6 

* สำนักงานป3ะปาสาขาสุขุมวัก 

* สำนักงานประปาสาขาแเร่ะไขนง 

* สำนักงานประปาสาขาสุว33ณกมิ 

* สำนักงานประปาสาขาก่าษีเจริญ 

* ผ่ายปฏิบัติกา3 กา3ป3ะปานค3หควง 


อนื่ง หากคะแนนผลสำรวจความพิงพอใจปิงบม่ระมาณบัจจุบับลดลงจากปีก่อน จะไม่ไค้รับรางวัล และจะค้องเรมพิจารณา 
รางวัลใหม่โดยใช้คะแนนฯ ปืล่าสุดเป็นปีฐานในการพิจารณารางวัล 


6 


















































ผังผ้บริหารการ! 




นายสมบูรณ์ สุบินกพงคํสกคั๋ 

80งบู้วาการ 

(ษสีตและส่งบา) 
























































ะปานครหลวง 





บ.ส.สุกีสา บาคเลน I บางบงส่กษณ์ 5คบอุคบ[ชค 

บู้ยวบผู้ว่าการ 11 บู้ย้วยบู้ว่าการ 

(บ่๒บายิการบิบ) 11 (บีญย้การงบ) 



บาง V บิษฐา บลเ 93ญ 

บู้ย้วยบู้ว่าการ 

(เกค๒๒ธสารสบเกศ) 




บายพรศกคั๋ ป่าบย่อย 
บู้ย้วยบู้ว่าการ 

(ว่ควกรรบ) 























































กำใมต้อ\]ศร้า\]แบรนด์อปกํกร 


^ ชัชกมล ก้อนตาล เรียบเรียง 


เมื่อเดือนกันยายนกี่ผ่านมา หลักสูตรปริญญาโกด้านแบรบด'และการตลาด (IVเธเVI) คณะพาณิชยศาสตร์และการบัญชี จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย ร่วมกับตลาดหลักทรัพย์แห่งประเกศไทย จัดงาน ธ^/\ผ ลทต์ 71าลแลกต์’ธ 7๐|ว 0๐โเว0โ๙6 ธเ-ลทต์8 2018 เพื่อประกาศผลงานวิจัย 
การประเมินมูลค่าแบรบด์องค์กร V อง ศ.ดร.กุณ(ๆลี รื่นรมย์ และ ดร.เอกก' กกรรนกุล อาจารย์ประจำกาควิชาการตลาด คณะพาณิชยศาสตร์และ 
การบัญชี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และมอบรางวัลให้แก่แบรนค'องค์กรกี่มีมูลค่าสูงสุดในอาเซียนและในประเกศไทย ชงงานดังกล่าวจัดต่อเมื่อง 
เป็นปิกี่ 7 และปืนนับเป็นครื่งแรกกี่คณะผู้วิจัยไค้ V ยายผลงาบวิจัยมูลค่าแบรบด'องค์กรสู่ประเกศใบ /\ธ&จากบริษัทกี่จดกะเบียนใบตลาดหลักทรัพย์ 
V องประเกศ6ประเกศ ได้แก่อินโดนีเซีย มาเลเซียที/ลิปปินส์ สิงคโปร์ ไทย และเวียดนาม 


10 ? (ะ0?08478 8841^ 



5บ าคา ร 

ธนาคารกสิกรไทย จำ กัถ (ม81®น่เ 

135,297 

เงินทุนและหลักทร้ผย์ 

บ?ยัก บัตรกรงใกย จ่ากัถ (มหาชน) 

18,815 

ประกันภัยและประกันอีวิด 

บริยัท กรุงเทผประกันชีวิต จำกัด (มหาชน) 1 

46327 

วัสดุก่อสร้าง 

บริย้ท เ^นซีเมนต์นครหลวง จำกัด (มหาชน) 

41,552 

บริการร้น เก มาก'อสร้าง 

บริย้ก ซีไน - ไทย เอ็นจํเปิยรง แอมถ์ 
คอนสตร้คชิ้น จำกัด (มหาชน) 

10,987 

ผัฌนาอสีงหาริมกริผย้ 

มริย้ก เย็นก?ลผัฌนา จำกัด (มหาขน) 

161,686 

ผสังงานแสะสาธารญปไกค 

บ?ยัก ผสิงงานบ?สุกธ จำกัด (มหาชน) 

89,886 

ผาฌิชย์ 

บริษัท เบอร์ลี่ ยฺคเกอร์ จำกัด (มหาชน) 

127,012 

แผกย์ 

บริษัท กรุงเทผดุสิตเวชการ จำกัด (มหาชน) 

271,065 

สื่อและสิ่งผิมผ์ 

ยเยัก ปิอิซี เวิลด์ จำกัด (มหาชน) 

42,827 

การท่องเกี่ยวแสะสันทนาการ 

บริษัท ไรงแรมเย็นทร้ล ผลาซา จำกัด (มหาชน) 1 

37,163 

ขนส่งและไลจิสติกส์ 

บริษัท ท่าอากาศยามใกย จำกัด (มหาชน) 

432,841 

ชิ้นส่วนอิเล็กทรอนิกส์ 

บริษัท เดลต้า อีเสกไกรนิกส์ (ประ!กกไทย) 

จำกัด (มหาชน) 

58,378 

เกกไมไลยีสารสนเกศและการสื่อสาร 

บริษัท อินกัช ไฮลดงส์ จำกัด (แห่ว่ฒเ 

162,947 


สำหรับประเทศไทย บริษัท ท่าอากาศยานไทย จำกัด (มหาชน) (/ 407) 
เป็นองค์กรที่มีมูลค่าแบรนด์สูงสุดถึง 432,841 ล้านบาท มาเลเซีย 
ได้แก่ กบ เว 1๒ ธลทเ0 ธ6โเาลบั มีมูลค่าแบรนด์สูงสุด 328,016 ล้านบาท 
สิงคโปร์ได้แก่ รเก9 ล| ว0โ6 76๒00๓๓นก!ชล!:เอกธ 11๓1๒01 ด้วยมูลค่า 
แบรนค์สูงสุด 760,181 ล้านบาท อินโดนีเซีย ได้แก่ ก7 แลก]ล V ล 
เจ เลกบลเล 8ล๓[ว06๓ล 7"เว๒. มี มูลค่าแบรนด์สูงสุด 1,008,384 ล้านบาท 
ฟิลิปปินค์ได้แก่ ร เจเ กโเ ๓ 6 แอ ๒1 กฐ3, เก ๐. มีมูลค่าแบรนด้สูงสุด 
368,119 ล้านบาท และเวียดนาม ได้แก่ VI©๒8 ๓ อเลโ V กโวบน อ๒ ร๒0เ0 
00๓[วลท V เป็นองค์กรที่มีมูลค่าแบรนค์สูงสุดที่ 256,103 ล้านบาท 

ด้านแบรนค์องค์กรภายในประเทศ มีการประกาศผลงานวิจัยและ 
มอบรางวัล Xหลแลทบ’3 7อ|ว 0อโ[ว0โล๒ ธโลกบธ ให้แก่บริษัทที่มีมูลค่า 
แบรนด์องค์กรสูงสุด รวมทั้งสิ้น 15 หมวดธุรกิจ 


๒. 
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แม้ว่าในอดีตหลายองค์กรเคยมองว่าแบรนดองคักร 
((วอกวอโล ๒ 8โ ลก©!) เป็นเรื่องที่ไกลตัวลูกค้าในขณะที่แบรนด์สินค้า 
(กโออ เนอ! 8โ ลก©!) ซึ่งเป็นสิ่งที่ผลิตแล้วขายออกไป อยู่ใกล้ตัว ผู้ บริโภค 
มากกว่าจึงให้ความสำคัญกับการสร้างแบรนด์สินค้ามากกว่าแบรนด์ 
องค์กร แต่ปัญหาที่มักตามมาเมื่อองค์กรมุ่งสร้าง แบรนด์สินค้า 
เพียงอย่างเดียวคือ แบรนด์สินค้าเมื่อเกิดขึ้นแล้ว วันหนึ่งอาจหายไป 
จากตลาดก็เป็นได้ เช่น การหายไปของยาสีฟันเปปโซเดนท์ของ 
ค่ายยูนิสีเวอร์ซึ่งไม่มีวางจำหน่ายแล้วในปัจจุบัน 

การสร้างแบรนด์องค์กรถึงแม้จะเห็นผลช้าแต่จะคงอยู่ไต้ 
นานกว่าแบรนด์สินค้า อีกทั้งยังสามารถช่วยโอบอุ้มทั้งองค์กรและ 
ตัวสินค้าไปพร้อมๆ กันดังนั้นไม่ว่าจะเป็นองค์กรธุรกิจขนาดใหญ่ 
81ห8ร หรือแม้แต่องค์กรภาครัฐ ควรให้ความสำคัญกับการสร้าง 
แบรนค์องค์กร เพราะเมื่อมีแบรนค์องค์กรที่ดีจะส่งผลดีๆ ต่อธุรกิจ 
ใน 4 เรื่อง คือ 

1. รายได้เพิ่มขึ้น (โ^/©กน© เก©โ©ลร©) 

ชื่อเสียงที่ดีของแบรนค์ สะท้อนถึงความเชื่อมั่นของลูกค้าที่มี 
ต่อองค์กร รวมถึงสินค้าและบริการ เมื่อลูกค้ารู้สึกเชื่อมั่นและ 
ไว้วางใจก็จะเกิดการบริโภคได้ง่ายขึ้น และในอนาคตหากบริษัท 
ผลิตสินค้าหรือบริการใหม่ๆลูกค้าที่มีความเชื่อมั่นต่อแบรนค์องค์กร 
อยู่แล้ว ก็กล้าที่จะตัดสินใจซื้อมาใช้ แบรนดัองค์กร'ที่ดี 1 จึงส่งผลต่อ 
รายได้ในการขายสินค้าทั้งในปัจจุบันและสินค้าใหม่ที่จะเกิดขึ้น 
ในอนาคตด้วย 

2. ต้นทุน ลดลง (อ0ร! อ©©โ©ลร©) 

แบรนค์องค์กรที่ดี ทำให้ต้นทุนการดำเนินธุรกิจหลายอย่าง 
ลดลง อาทิ 

ลดต้นทุนต้านการตลาด เพราะผู้บริโภคเกิดการตระหนัก 
รับรู้ เข้าใจ มีความเชื่อมั่นในตัวสินค้าและองค์กรมากพออยู่แล้ว 
จึงตัดสินใจซื้อโดยไม่ลังเล ช่วยลดงบประมาณในการทำโฆษณา 
ประชาสัมพันธ์สินค้าลงได้ 

ลดต้นทุนด้านทรัพยากรบุคคล แบรนดัองค์กร , ที่ดี 1 จะดึงดูด 
คนดีๆ ให้อยากเข้ามาร่วมงาน และเมื่อเกิดปัญหาในองค์กร 
พนักงานจะไม่รู้สึกอยากลาออก แบรนดัองค์กร , ที่ดี 1 จะ'ช่วยรักษา 
คนดีๆ ให้อยู่กับองค์กร ทำให้พนักงานอยากที่จะพัฒนาตนเอง 
ให้เทียบเท่าหรือเหมาะสมกับแบรนด้ ช่วยให้องค์กรไม , ต้องลงทุน 
กับการภโลเกเก9มากเกินไปช่วยลดต้นทุนต้านทรัพยากรบุคคลลง 
ได้อีกทางหนึ่ง 

ลดต้นทุนต้านการผลิต แบรนด์องค์กรที่มีชื่อเสียงเป็นที่ยอมรับ 
ของสังคม จะมีผู้ผลิตวัตถุดิบ เครองจักร อุปกรณ์ต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง 
กับธุรกิจของเรา เข้ามานำเสนอสินค้าให้ในราคาพิเศษอาจให้ทดลอง 
ใช้ฟรี เพื่อให้ธุรกิจของเขาไต้รับความน่าเชื่อถือจากการที่มีองค์กร 
ของเราเป็นลูกค้า 



3. เพิ่มโอกาสในการลงทุน (เสV©©{๓©ก!) 

แบรนค์องค์กร'ที่ดีสามารถดึงดูดเงินลงทุน'ที่ดีเ'ข้าหาองค์กร 
เพราะใครๆ ก็อยากมาลงทุนกับเรา ช่วยเพิ่มโอกาสในการขยาย 
ธุรกิจให้เติบโตมากยิ่งขึ้น หากเป็นบริษัทที่อยู่ในตลาดหลักทรัพย์ 
การมีแบรนด์องค์กรที่ดี มีผู้คนพูดถึงกันเยอะ ก็จะทำให้หุ้น 
มีมูลค่าสูงไต้ 

4. สร้างความสำเร็จอย่างยั๋งยีน (รนร!ลเกล!วเแIV) 

ความสำเร็จขององค์กรในปัจจุบันไม่ได้มองเพียงแค่ผลกำไร 
ในวันนี้ พรุ่งนี้ หรือปีต่อปีเพียงเท่านั้น แต่ต้องมองถึงความยั่งยืน 
ในระยะยาว เป็นความสำเร็จอย่างยั่งยืนจากรุ่นสู่รุ่นจึงจะนับเป็น 
ความสำเร็จอย่างแท้จริง 

การสร้างแบรนด์องค์กรจึงเป็นเรื่องสำคัญ และสิ่งที่จะ 
ได้กดับมานั้น คุ้มค่ากับการลงทุน ช่วยสร้างการเติบโต 
อย่างแข็งแกร่งให้แก่องค์กร นำมาซึ่งรายได้ที่เพิ่มขึ้น ต้นทุนที่ 
ลดลง ดึงดูดเงินลงทุน และที่สำคัญดึอความสำเร็จอย่างยํ่งยีน 

แต่ทั้งนี้ การสร้างแบรนด้องค์กรให้ประสบความสำเร็จก็ขึ้นอยู่กับ 
วิสัยทัศน์ของผู้นำและบุคลากรภายในองค์กรทุกคนที่ต้องตระหนัก 
ถึงความสำคัญของการสร้างแบรนค์องค์กรมองเห็นจุดหมายปลาย 
ทางเดียวกัน เพราะการสร้างแบรนค์องค์กรนั้น ไม่ใช่การสร้างภาพ 
ที่สวยงามให้กับองค์กร แต่คือการสร้างความสำเร็จอย่างยั่งยืน 
ให้แก่องค์กร 



เปิดท็อปแบรนค์มูลค่าสูงสุดไทย-อาเซียน ปิ 2018, 

เาสเวร://เว 031 ป(วกเก 9๓ ล 9-00๓/1 188825, เผยแพร่เม่อ 
วันกี่ 20 กันยายน 2561 

4 เรื่องต้องรู้เกี่ยวกับแบรนคํ, เาสเวร:// , พ'พ'พ. 
7อน!น!วอ.©อเาไ/พส!©เา?V=^ - 07ดผเวโด28, เผยแพร่!มอ 
วันกี่ 6 กันยายน 2560 

ทำไมต้องทำแบรนด์องคํกร, เา!!เวร://พพพ.7อน!นเวอ. 

ออกา/พอ!0ห?V=^7Iว[^!^^นอ]! - 8 , เผยแพร่!มอวันกี่ 10 
กันยายน 2561 

เาสภร://พพพ.!วโสก©!เวนสอ!.เก.!เา/2016/08/©©โ- 
เวอโส!อ-!วโสก©!-รนร!สเกส!วแเ!V/ 















พนักงานใหม่กล่าวปฏิญาณตน บริเวณลานพระบรมราซานฺสาวรีย'รัชกาลกี่ 5 
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พิธีมอบประกาศปิยบัตรกำกับเครื่องราชอิสริยาภรณ์ 

พิธีมอบโล่เกียรติคุณแก่ผู้ประกอบคุณประโยชน์ 

พิธีมอบVองที่ระลึกแก่พนักงานกี่ปฏิบัติงานครบ 25 ปิ 

และพิธีมอบรางวัลสกาบประกอบการดีเด่นด้านความปลอดกิย 

อาชีวอนามัยและสกาพแวดล้อมไนการกำงาน 


พิธีกำบุญใบวับคล้ายวับสถาปนา กปบ. 

เ^^^^^^^^^^^^ 


* 




อเส™I ฬผ* 70 รบร™ฒเโ™ 


1 ^ ■ฒํ I 

ธืเ I ^ 1 1 

'ซี® , I กิป่น. อุคธชิเใส -— ' 


{ซี I ^^4^) 


ซี I สิ่&© 

I กปน.ยุคธชิกัลิ — 

0|ด7^1 70 รบร!/^811177 


ผู้ว่าการพร้อมคณะผู้บริหารกปน. ให้การต้อนรับผู้มีเกียรติจากหน่วยงานต่าง ๆ กี่มาร่วมแสดงความยินดี 



คณะผู้บริหาร พนักงาน และผู้ปฏิบัติงาน กปน. 

ร่วมบริจาคโลหิตฝานศูนย์บริการโลหิตแห่งชาติสภากาชาดไทย 



กปน. มอบเงินบริจาคสนับสนุน 
มูลนิธิรามาริบดีฯ 












































































































พ3ปวีณ์ เจริญคุณมนัศ 


ฉบับพ/อน้อมนำคำสอนVอง “พร:บาทสมเด็จพร:ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนากบพิตร” ให้เราได้ร่วมกัน 
ตร:หนักกึงความเลวร้ายVองการทุจริตคอร์รัปซันกี่นับวันมีแต่จ:!ผมVน มีอ:ไรบ้างไปติดตามกัน 


การทุจริตคอร์รัปชันหรือ “การฉ้อราษฎร์บังหลวง” เป็นมะเร็งร้ายที่กัดกร่อนทำลายประเทศชาติจนแทบย่อยยับมาเป็นเวลาช้านาน 
นับวันจะยิ่งทวีความรุนแรงมากขึ้นเป็นลำดับ ซึ่งส่งผลกระทบต่อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมมาอย่างต่อเนื่อง งบประมาณแผ่นดินที่ได้จาก 
การจัดเก็บภาษีอากรของประชาชนผู้มีรายได้และผู้ประกอบการธุรกิจไม่ได้ถูกนำไปใช้กับการพัฒนาประเทศชาติอย่างเหมาะสมและอย่างเต็มเม็ด 
เต็มหน่วยเนื่องจากมีการทุจริตคอร์รัปชันกันในทุกหน่วยงานและทุกระดับ ไม , ว่าจะเป็นส่วนกลาง ส่วนภูมิภาคและท้องถิ่น เคยมีผู้กล่าว 
เปรียบเปรยไว้ว่า... 

1 - 44 - 1 


ถ้างบประมาณแฝบดินเปรียบเสมือนไอศกรีมแก่งหนึ่ง ไอศกรีมแก่งบจะถูกส่งต่อไปเรื่อยๆ 
และถูกกัดแกะตงแต่ต้นกางจนกึงปลายกาง กว่ากี่'ไอศกรีมแก่งนจะกึงจดหมายปลายกางก็เหลือน้อยเต็มที 
การผัตงบาประเกศชาติจึงไม่เกิดผลอย่างกี่ควร จะ เป็บและสูญเสียโอกาสในการพัฌบาศักยภาพและ 
จีดความสามารกให้มีความเจ้มเพ็งกัดเทียมกับประเกศอื่น 




พฤติการณ์การทุจริตคอร์รัปชันในอดีตเป็นเพียงการเรียกค่านํ้าร้อนนํ้าชาหรือ 
“การเรียกสินบาทคาดสินบน” เท่านั้น ต่อมามีการใช้วิธีเรียกเปอร์เซ็นต์จากมูลค่างานต่างๆ อาทิ 
การสอบราคาการประกวดราคาและการประมูลงานการทุจริตคอร์ร์ปชันในห้วงเวลากว่าทศวรรษ 
ที่ผ่านมามีความเลวร้ายยิ่งกว่าทุกยุคทุกสมัยเพราะมีวีธีการฉ้อฉลอย่างแยบยลซึ่งเป็นการทุจริต 
คอร์รัปชันอย่างมโหฬาร จนประเทศชาติขาดเสถียรภาพทางด้านการเงินและการคลังโดยใช้ 
วิธีการทุจริตเชิงนโยบาย (กอแอV00โโบเวแอก) และการมีผลประโยชน์ทับซ้อน (ดอก(แอเอกท๒โอรเ) 
สร้างความเสียหายแก่งบประมาณแผ่นดินปีละนับแสนล้านบาท 

แม้ว่าในรัฐธรรมนูญมีบทบัญญ้ติให้องค์กรชิสระทำหน้าที่ตรวจสอบการทุจริตคอร์รัปชัน 
ของหน่วยงานภาครัฐโดยมีการป้องกันและปราบปรามทุกวิถีทางอีกทั้งยังมีศาลอาญาคดีทุจริต 
และประพฤติมิชอบทำหน้าที่พิพากษาให้กระบวนการยุติธรรมดำเนินไปอย่างรวดเร็วและ 
มีประสิทธิภาพ แต่ก็ยังไม่เป็นการเพียงพอจึงต้องอาศัยทุกภาคส่วนในสังคมได้ตระหนักถึงปัญหา 
ขันร้ายแรงนี้และร่วมกันเอาจริงเอาจังกับการตรวจสอบการทุจริตคอร์รปขันทุกรูปแบบโดยภาคเอกชน 
ภาคประชาชนและสื่อสารมวลชนจะต้องยึดมั่นในหลักธรรมาภิบาลกันอย่างแข็งขัน ไม่เช่นนั้น 
คนรุ่นปัจจุบันจะไม่สามารถส่งต่อประเทศไทยให้แก่อนุชนรุ่นหลังในสภาพที่มีความเข้มแข็งและ 
มีความยั่งยืน เพื่อให้ทุกภาคส่วนในสังคมได้ร่วมกันตระหนักถึงความเลวร้ายของการทุจริตคอร์รัปชัน 
ที่นับวันมีแต่จะเพิ่มขึ้นจึงขออัญเชิญพระบรมราโชวาทและพระราชดำรัสของ พระบาทสมเด็จพระปรมินทร 
มหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร มาให้ได้พิจารณาไตร่ตรองดัง นี้ 



6 
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...คุณสมบัติพื้นฐานที่จำเป็นสำหรับทุกคนนั้น 
ที่สำคัญได้แก่ ความรู้จักผิดชอบชั่วดี ความละอายชั่ว 
กลัวบาป ความซื่อสัตย์สุจริต นั้งใ'นความคิดและ 
การกระทำ ความโม่เห็นแก่ตัวโม่เอารัดเอาเปรียบ 
ผูอื่น ความโม่มักง่ายหยาบคาย กับอีกอย่างหนึ่ง 
ที่สำคัญเป็นพิเศษคือ ความขยันหมั่นเพียร 
ด้านความซื่อสัตย์สจริต... 


พระบรมราโซวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรแก่ 
ผู้สำเร็จการดึกษาจากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ณ สวนอัมพร วันที่ 22 มิถุนายน 2522 


44 -;--— 

...ยู ที่มีความสุจริตและบริสุทธใจ 
แมัจะมีความรู้'แอยก็ย่อมทำประโยชน์ 
ให้แก่ส่วนรวมได้มากกว่าผูมีความเมาก 
แต่โม่มีความสุจริต ใม่มีความบริสุทธึ้[จ... 


พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรแก่ 
ผู้สำเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ณ สวนอัมพร วันที่ 22 มิถุนายน 2522 




66 ชิ ชิชิชิชิชิชิชิ ชิ ำ 

...คนในชาติมีหน้าทีของตัว 

และล้าแต่ละคนทำให้โต้อย่างเข็มแข็ง 

ซื่อสัตย์สุจริต ประเทศชาติก็ย่อมต้องปลอดภัย 

และกาวหน้าโปอย่างดี... 

^—— ^ 

พระราชดำรัสพระราชทานแก่คณะคณาจารย์โรงเรียนต่างๆ 
ณ พระตำหนักจิตรลดารโหฐาน วันที่ 18 มีนาคม 2523 


66 -\ 

...เมื่อคิดเรื่องใดสิ่งใดต้องทำใจให็มั่นคง 
เป็นกลาง มีเหตุมีผล ความจริงใจและสุจริต 
เที่ยงชรรม เพื่อความคิดจักใต้กระจ่างแน่วแน่ 
เห็นถึงจุดหมายและประโยชน์ที่แท้ของภารกิจของตน 
อย่างถูกต้องครบด้วนมีอิสรภาพ... 


พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์วันที่ 2 สิงหาคม 2533 





66 7~ชิ ชิชิชิ 7~7ชิ ำ 

...การทีจะทำงานให้สัมฤทธผลทีพึงปรารถนา 
คิอที่เป็นประโยชน์และเป็นธรรมด้วยนั้น 
จะอาศัยความ เแต่ เพียงอย่างเดียวมิใด้ 
จำเป็นต้องอาศัยความสุจริต ความบริสุทธใจ 
และความถูกต้องเป็นธรรม... 

^--- 99 

พระราชดำรัสพระราชทานแก่คณะบุคคลต่างๆ 
ในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิตาลัย 
วันที่ 4 ธันวาคม 2533 


66 1 ,. 1 ,,..,, 'ำ 

...ล้าทุจริตแห้แต่นิดเดียว ก็ขอแช่งให้มีดันเป็นโป 
พูดอย่างนี้หยาบคาย แต่ว่าขอให้มีลันเป็นไป 
แต่ล้าโม่ทุจริต สุจริตและมีความตั้งใจมุ่งมั่น 
สร้างความเจริญก็ขอให้ต่ออายุได้ถึง 100 ปี 
ส่วนคนโหนที่มีอายุมากแล้ว ขอให้แข็งแรง 
ความสุจริตจะทำให้ประเทศไทยรอดพ้นลันตราย... 

^— 99 

พระราชดำรัสพระราชทานแก่คณะผู้ว่าราชการจังหวัด 
ในโอกาส เข้าเสาถวายสัตย์ปฏิญาณ 
เมื่อวันที่ 8 ตุลาคม 2546 



โดย “กวีสกด อุ่นวิตติกุล” 

.-. กมา : เา{เกร://พพพ.ปฒ่เVก6พร.00.ขา/ฌ11010/624630 


...ภายในเวลา 10 ปี เมืองไทยน่าจะเจริญ 
ขอสำคัญ คือต้องหยุดการทุจริตให้สำเร็จ 
และไม่ทุจริตเสียเอง... 


พระราชดำรัสที่พระราชทานแก่คณะผู้ว่าราชการจังหวัด 
แบบบูรณาการในโอกาสเข้าเสาถวายสัตย์ปฏิญาณ 
เมื่อวันที่ 8 ตุลาคม 2546 
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วิกฤตขยะ ฮญหาใหญ่ลันโลก 

3อคนตัวเล็กมาช่วยแก้ใข 

^ ป่ายบริหารความรับผิด?(อบต่อสังคม 

จากเหตุการณ์วาฬนำร่องครีบส์บเกยฅ็บบริเวณคลองบากับ จ.สงVลา และเสียชีวิตลงหลังการพยายามยึ้อชีวิตจองกลุ่มเจ้าหน้ากี่ 
เมื่อเดือนดฦนายนกี่ผ่านมา ใต้กำให้สังคมใกยสนสะเทือน ด้วยกาพชันสูตรศพเพื่อหาสาเหตุการตายจองวาฬนำร่องครีบสิน นนกือ 
กฺงพลาสติกจำบวบ 85 ชน บํ้าหนักกว่า 8 กิโลกริมกี่พบใบกระเพาะจองวาฬกาพดังกล่าวสะก้อนกึงการจาดความรับผิดซอนและการร่วมมือ 
อย่างจริงจังจองฤกกาคส่วนในการแก้ไจปีญหาจยะในก้องทะเล รวมไปกึงบ้ญหาจยะมูลม่อยปริมาณมหาศาลกี่เกิดจนในประเกศและ 
จากผลการสำรวจปริมาณจยะทะเลกี่วโลกโดยมหาวิทยาลัยจอร์เจีย ปี 2560 พบว่า ประเกศไทยกี่งจยะลงสู่ทะเลมากกี่สฺดเป็นอันดับกี่ 5 จองโลก 
(อันดับ 1 จีน อันดับ 2 อินโดนีเซีย อันดับ 3 ที/ลิปปินส' อันดับ 4 เวิยดนาม และ อันดับ 6 ศรีสังกา) 

โดยใบช่วง 10 ปีกี่ม่านมา ประเกศไกยปิจยะพลาสติกเกิดจบประมาณปืละ 2 ล้านตับ แต่ปิจยะพลาสติกเพียง 0.5 ล้านตับเก่าบน 
กี่นำกลับมาใช้ประโยซน'ไต้ ในส่วนปริมาณจยะกี่เหลือเป็นพลาสติกปนเปีอนกี่ไม , สามารกนำกลับมาใช้ซึ่าไค้อีกซึ่งต้องใช้ระยะเวลา 
หลายร้อยปืใบการย่อยสลาย และจยะเหล่าบยังส่งผลกระกบต่อสิ่งแวดล้อมและเศรษฐกิจจองประเกศโดยรวมอีกด้วย 


แ^ 



ธกVเณ่กเท0ก1 


ปญหาขยะไนประเกคไทย 



คนไกยุผลิถ 
ขยะปริมาณ 

73,560 

ถัน/วับ 


คนสร้างขยะ 

171 

กิโลกรัม/วับ 


กนกกม.ผลถ 


ขยะปริมาณ 


11,500 


ถัน/วับ 



11111 พหพ.เ)เ*เ)3ก9แ๐11X0๓ 











วารสารเ]ากัอก ฉบับเดือนกันยายน - ตุลาคม 2561 


“ธ© V© ! ห© 1=3โ!เา ด0 I 3 เส 3ปด (“โ©6” 

กปน.ซวนลดการใซัพลาสติก เพื่อโลก เพื่อเรา 



การเรียกร้องให้ทั่วโลกหันมาตระหนักถึงปัญหาขยะพลาสติก 
อย่างจริงจังและร่วมมือกันแก!ขปัญหาที่ส่งผลกระทบอย่างรุนแรง 
ต่อสิ่งแวดล้อมในวงกว้างขององค์การสหประชาชาติ (บก!๒ซ เ\เส11๐กร: บแ) 
ด้วยการกำหนดแนวคิดการรณรงค์ลดจำนวนขยะพลาสติกขึ้น 
ในวันสิงแวดล้อมโลก (พอโเดเ VIโอก๓©ก! อลV 2018) 

ในธีม (1ห©๓6) “8©ล! ฅลร!!© กอแน!!อก”หรือ “รักษ์โลก ลดพลาสติก” 
ประกอบกับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ประเทศไทยกำลังเผชิญกระตุ้น 
ให้เกิดแรงกระเพื่อมให้ภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชน หันมา 
ให้ความสำคัญในการร่วมมือกันบรรเทาและแก้ไขปัญหาขยะ 
ร่วมกัน โดยรัฐบาลไต้กำหนดให้ปัญหาขยะเป็นวาระแห่งชาติ 
รวมทั้งกำหนดเป็นนโยบายต่าง ๆ อาทิ มติคณะรัฐมนตรี 
เมื่อวันที่ 3 พฤษภาคม 2560 ได้เห็นชอบ แผนแม่บทการบริทาร 
จัดการ ขยะมูลฝอยของ ประเทศ (พ.ศ.2559-2564) และกระทรวง 
มหาดไทยไต้เห็นชอบแผนปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน 
“จัง ทวัดสะอาด” ประจำปี พ.ศ.2561โดยก'ารรณรงค์ประชาสัมพันธ์ 
และจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการลดปริมาณขยะและการคัดแยกขยะ 
ตามหลักการ 3 ช : ใช้น้อย ใช้ชัา และนำ กดับมาใช้ใหม่ 
(3ล: ล©อเนอ© ล©นร© ล©อVอเอ) รวมถึงข้อสั่งการของนายกรัฐมนตรี 
ในการประชุมคณะหัวหน้าส่วนราชการระดับกระทรวงหรือเทียบเท่า 
ครั้งที่ 3/2561 เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 2 สิงหาคม 2561 ณ ห้องประชุม 
อารีย์สัมพันธ์ 1 ชั้น 3 อาคารกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม กระทรวง 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้มอบหมายให้ทุกส่วนราชการ 
ดำเนินการเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่สังคมในเรื่องการลดปริมาณขยะ 
การลดการใช้พลาสติกและการใช้กระดาษในสำนักงานในส่วนของ 
ภาคเอกชนไม่ว่าจะเป็นห้างสรรพสินค้า มหาวิทยาลัย โรงพยาบาล 
ต่างมีนโยบายเพื่อเป็นแนวร่วมในการแก้ไขปัญหาวิกฤติการขยะครั้งนี้ 
การประปานครหลวง (กปน.) ในฐานะที่เป็นองค์กรที่ดำเนิน 
กิจการด้วยความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อมมาโดยตลอด 
ไต้ขอเป็นส่วนหนึ่งในการช่วยแก้ไขปัญหานี้โดยเริ่มจากการสนับสนุน 
นโยบาย “นํ้า สะอาด ไม่ต้อง มีแ คปชีล” ยกเลิกการใช้แคปซีลหุ้ม 
ฝาขวดนี้าดื่มปาป้า นอกจากนี้ยังออกแคมเปญ ‘3^6 ![ไ© 6ลโ![า 
0อ ลเลร!!© ลโ©©: กปน. ชวน ลด การ ใช้ พลาสติก เพื่อ โลก 
เพื่อเรา” โดย เบั©^ อ!! ไปเมื่อวันสิ่งแวดล้อมโลกที่ผ่านมา 
เพื่อเชิญชวนให้พนักงานและ ผู้ปฏิ บตงานร่วม มือกันลด ละ เลิก 
ใช้ผลิตภัณฑ์ ที่ทำ จากพลาสติก และ ร่วม กันคัดแยก ขยะ 
ตั้งแต่ ต้น ทาง ก่อน ทิ้งลงดัง ขยะ 

รู้หรือไม่ ? ษ 

ในทุกๆ นาที กั้วโลก จะ มีการซ้อนํ้าดื่มบรรจุจอด 
พลาสติกประมาบ 1 ล้านจอด และใบทุกๆ ปิ 
จะ เกิดจ ยะ จากกงพลาสติกรวมกั้งส์นกว่า 
5 ล้านใบจากกั้อโลก 



&เ-อ อฒว*V 

5 มิถุนายน 2561 



กปบ. ซวนลดการ?ซ้ฬลาสติก ผื่ลโลก เต่ลเรา 



นอกจากนี้ยังมีมติคณะอนุกรรมการธรรมาภิบาลและกิจกรรม 
เพื่อสังคม ครั้งที่ 8/2561 เมื่อวันที่ 10 ลิงทาคม 2561 
ไต้ขอให้ กปน. รณรงค์เรื่องการลดใช้พลาสติกอย่างจริงจังอีกด้วย 
จากนโยบายทั้งภายนอกและภายในของกปน. รวมถึงการตระหนัก 
รู้ถึงความรุนแรงของปัญหาด้วยตัวพนักงานและผู้ปฏิบัติงานเอง 
ทำให้เกิดพลังบวกในการให้ความร่วมมือและแผ่กระจายไปสู่ 
วงกว้าง ไม , ว่าจะเป็นสายงานผลิตและส่งนี้าที่ริเริ่มการลดการใช้ 
แก้วนํ้าพลาสติกในการประชุม การขอความร่วมมือลดการใช้ 
ถุงพลาสติกของกองบริการทางการแพทย์ การรณรงค์ให้ร้านค้า 
ภายในโรงอาหารงดการใช้กล่องโฟมของฝ่ายบริการกลางเป็นต้น 
กิจกรรมต่าง ๆ เหล่านี้ล้วนช่วยกระตุ้นให้บุคลากรเกิดความตระหนักรู้ 
และมีส่วนร่วมในการลดปริมาณขยะในองค์กรและเกิดการปรับเปลี่ยน 
พฤติกรรมด้วยการนำกระบอกนํ้าส'วนตัวมาซื้อเครื่องดื่ม 
การนำปีนโตหรือกล่องข้าวมาซื้ออาหารแทนการใช้กล่องโฟมหรือ 
ถุงพลาสติก 

วิกฤตการปัญหาขยะล้นโลกอาจเป็นปัญหาที่ยิ่งใหญ่และ 
ใช้เวลานานจึงจะแก้ไข้ปัญหาไต้จริง แต่ด้วยพลังสองมือของ 
คนตัวเล็ก ๆ หลาย ๆ คนก็สามารถทำให้ปัญหาที่ยิ่งใหญ่นี้ 
หมดลงไปไต้ในที่สุด 


6 
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4 ปืบป๊บปรับเปิะกีบ 

นัจจุนัน ประเทศโกยกำลังก้าว IV าสู่ยุค 71า8แลกน 4.0 
รัฐบาลมีนโยบายยกระดับจีดความสามารกเซิงดีจิทัลจอง 
กาครัฐ'โกยให้มีประสิทธิกาพมากยง่Vน การประปานครหลวง 
(กปน.) จึงตอบสนองนโยบายด้งกล่าว กายใต้แนวความคิด 
อเฐ๒! เจเพ/\ หรือ “กปน. ยุคดิจึกัล” 

“คลอรีนพลัส ((วเาเ๐โเก© ค้เนร)” จึงเป็นอีก 1 ผลงานดีๆ 
ที่เกิดจากคิดค้นและพัฒนานวัฅกรรมใหม่ๆ อย่างไม่หยุดนง 
Vองการประปานครหลวง โดยป่ายคุณกาผนํ้า ซึ่งเป็น 
ระบบบริหารจัดการการจ่ายคลอรีนปลายสาย ณ สถานี 
สูบจ่ายนํ้าที่พัฒนาจนมาใหม่เพื่อให้นีคลอรีนอิสระคงเหลือ 
เพียงพอต่อการฆ่าเซ้อโรคในระบบเส้นก่อ นับว่าเป็น 
การยกระดับคุณกาพนํ้าประปาและสร้างความมนใจให้ผู้ใซ้นํ้า 
มากยงจน 



กราบหรือใม่ 


( 

^ “กลี่นคลอรีนในนาประปา” ลำกัญอย่า\]ใร ??? 



คลอรีน คือ กลิ่นของนํ้าส ะ อาด กปน. คำนึงถึงสุขภาพอนามัย 
ของประชาชน นํ้าประปาที่ส่งถึงประชาชนต้องปลอดภัย จึงเติมคลอรีน 
ฆ่าเชื้อโรคจากโรงงานผลิตนํ้าก่อนสูบจ่ายไปยังบ้านผู้ใช้นํ้า แต่ด้วยพื้นที่ 
ให้บริการที่อยู่ปลายสายมีระยะทางที่ไกลออกไปปริมาณคลอรีนอิสระ 
คงเหลือจึงลดลง แม้จะเพิ่มปริมาณคลอรีนต้นทางจากโรงงานผลิตนํ้า 
ก็ไม่สามารถทำให้พื้นที่ปลายสายมีคลอรีนเพิ่มขึ้น ผู้ใช้นํ้าที่อยู่ในพื้นที่ 
โดยรอบโรงงานผลิตนํ้าได้กลิ่นคลอรีนอย่างชัดเจนไม่น่าดื่ม และเป็นสาเหตุ 
ของการร้องเรียน 

คลอรีนพส์ส จึงเกิดขึ้น เพื่อจ่ายคลอรีนเพิ่มจากสถานีสูบจ่ายนํ้า 
9 แห่ง ผ่านระบบ รอ/^04ของศูนย์บูรณาการคุณภาพนํ้า ฝ่ายคุณภาพนํ้า 
กปน. โดยมีเป้าหมายค่าคลอรีนอิสระคงเหลือที่สถานีสูบจ่ายนํ้าอยู่ใน 
ช่วง 0.5 - 0.8 มิลลิกรัม/ลิตร เพียงพอที่จะรักษาคลอรีนอิสระคงเหลือ 
ในพื้นที่ปลายสาย ณ บ้านผู้ใช้นํ้าซึ่งต้องไม่ตํ่ากว่า 0.2 มิลลิกรัม/ลิตร 
ตามค่าแนะนำขององค์การอนามัยโลก หรือ พแอ เพี่อเป็นเกราะป้องกัน 
เชื้อโรคซึ่งอาจปนเข้อนในกรณีที่มีเส้นท่อเกิดการแตกรั่ว 























วารสารนํ้ากัอก ฉบับเดือนกันยายน - ตุลาคม 2561 


“คลอรีนพลส” จึงไต้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง จากเดิมที่มีการปรับจ่ายคลอรีน 
ตามรอบเวลา เป็นปรับจ่ายตามเวลาที่มวลนํ้าต้นทางจากโรงงานผลิตนํ้าบางเขนเดินทาง 
ถึงสถานีสูบจ่ายนํ้าในอัตราการจ่ายที่คำนวณไว้ล่วงหน้า โดยเริ่มจากเก็บรวบรวมข้อมูล 
ระยะเวลาการเดินทางของนํ้า ประเมินการลดลงของคลอรีนอิสระคงเหลือจากต้นทาง 
ณโรงงานผลิตนํ้าถึงสถานีสูบจ่ายนํ้าตามช่วงเวลาและคุณภาพนํ้าที่แตกต่างกันและคำนวณ 
อัตราการจ่ายคลอรีนที่เหมาะสมในเวลาที่นํ้าเดินทางถึงสถานีสูบจ่ายนํ้า นอกจากนี้ กปน. 
ยังไต้นำเทคโนโลยีสารสนเทศมาช่วยในการปฏิบติงาน โดยจัดทำ พอเว /\|วเวแอล{เอก 
“คลอรีนพลส” ในการคาดการณ์ และคำนวณอัตราการจ่ายคลอรีนที่สถานีสูบจ่ายนํ้า 


ะ^::... & X 


ระบบคลอรนพส์ส + 


ช้อผูถบันฑืก 





ขมต้ฅัปีนรับเข้าสู่ 


ให้สะดวกรวดเร็ว ถูกต้องแม่นยำยิงขึนสนับสนุนการก้าวสู่ยุค อเ9เ๒1 แพ/\อย่างแท้จริง 


ระบบคลอร้นทลิส -I 



I 


4 


ผลการปรับ'จ่ายดวยระบบคลอรีนพคัศ 



หลังการพัฒนาระบบคลอรีนพลัสด้วยการปรับจ่ายคลอรีน 
ล่วงหน้าในอัตราที่เหมาะสม ทำให้สามารถรักษาคุณภาพนํ้า 
ให้มีคลอรีนคงเหลือเพื่อฆ่าเชื้อโรค 

ณจุดอ้างอิงสถานีสูบจ่ายนํ้า และบ้านผู้ใช้นํ้าอยู่เหนือเส้น 
เกณฑ์ควบคุมตลอดเวลา 


\ 


ประชาชนกั๋วใปใด้ประ!ยชน์ 
จากระบบคลอรีนพลัลอย่าปใร ?? 


ประชาชน 1 ได้รับนํ้าประปาที่สะอาด ปลอดภัย 
ยืนยันได้จากการเข้าถึงข้อมูลคุณภาพนํ้าได้โดยงำย 
ผ่านเว็บไซต์ระบบแสดงผลคุณภาพนํ้าประปาออนไลน์ 
แบบ เ7©สI 71๓6 ที เา บ:I ว://!พ0| อทแท©. ๓พล.00.{เา 
ซึ่งเป็นการเปิดเผยข้อมูลอย่างโปร่งใส สร้างความเชื่อมั่น 
ในคุณภาพนํ้าประปาของ กปน. 




ก้าวต่อไปของคลอรีนพลัส คือ การเชื่อมโยงระบบปริมาณนํ้า 
เข้ากังเก็บนํ้าใสสถานีสูบจ่ายนํ้าโดยอัตโนมิติและพัฒนาระบบจ่ายคลอรีน 
ให้ทำงานได้อย่างอัตโนมัติเต็มรูปแบบ เพื่อให้บริการประชาชนได้อย่างมี 
ประสิทธิภาพมากขึ้น สมดังคำที่ว่า “การประปานครหลวง 
ประปาเพื่อประชาชน” 



ผลงานคลอรีนพลัส ได้รับรางวัลชนะเลิศ การประกวดผลงาน 
เพื่อสร้างองค์การแห่งการเรียนรู้ ประเภทพัฒนากระบวนงานใหม่ 
ในงานสัปดาห์วิชาการ กปน.ประจำปี 2561 





































































































































สวัสดี ค่ะ เกี่ยว ซัม ซอป ฉบับ๓/อต้อนรับเดือนตุลาคม ด้วยการผาคุณผู้อ่านกุกท่านไปยัง "0*๙0^6เ~ร์65** เกศกาลเบียร์อันโด่งด้ง 
แห่งเมืองมัวมิค ประเกศเยอรมนี กี่จัดบายาวนาบกว่า 200 ปิ แม้ จะ ชื่อว่า 0^ใ0เว6บั6ธใ แต่จริง ๆ แล้ว เกศกาลบ จะ จัดช่วงกลางเดือน 
หรือปลายเดือนกันยายนจนกึงอากิฅยัแรกVองเดือนตุลาคมVองคุกปิ รวมกงหมด 16 วัน ส่วนสาเหตุกี่ผู้จัดงานตงใจให้เกศกาลนจบลง 
ในเดือนตุลาคมบั้บก็เพื่อให้สอดคล้องกับประเพณีดั้งเดิมและคงชื่อ 0*๙0^6*-*65* ที่'จัด'Vบค!งแรกเมื่อวับกี่ 12 ตุลาคม 1810 เอาไว้ค่ะ 



อุ่เแด5อวด้01115©0^อวเย้!!^ 

ก่อนที่เราจะไปพบความสนุกในงาน 
0^0เว6กั631ลองมาทำความรู้จักกับเบียร์ 
เยอรมันกันก่อนค่ะ การดื่มเบียร์ถือเป็น 
วัฒนธรรมหลักที่อยู่คู 1 กับคนเยอรมันมา 
หลายร้อยปีแล้ว ถ้าเราเห็นคนเยอรมัน 
นั่งดื่มเบียร์กันแต่เช้า ก็ไม่ต้องแปลกใจนะคะ 



•เ* 


เพราะเขาจะเลือกเบียร์ที่มีรสชาติค่อนข้างเบา ดื่มแล้วรู้สึกสดชื่นโดยแบ่งประ๓ท 
ของเบียร์ไต้ตามนี้ 

II *4 เ{ 664?' เป็นเบียร์ที่หมักแบบโบราณ สีออกทองแดงเข้ม มีรสขมผสม 
กับรสผลไม้อ่อน ๆ 

4เ) 1&&6* 866*' เบียร์ชนิดนี้มีตั้งแต่สีอ่อนถึงสีเข้ม (แต่ที่คอเบียร์ชื่นชอบ 
จะเป็นแบบสีอ่อน) ฟองเบียร์น้อย และมีกลิ่นหอมของดอกฮ็อป 
แ 800^866* เป็น 1ล96โ ธ 66โ แบบเข้มข้น สี เข้มเกือบดำและ มี กลิ่นมอลต์ 
I® &เ**เป6 866* หรือ อลโ ^ 866โ มีสีนํ้าตาลเข้ม 1 ไป'จนถึงสีดำ แม้รสชาติ 
เข้มข้นหนักแน่น แต่ก็จะมีกลิ่นหอมของมอลต์ผสมอยู่ด้วย 


II X๐/ 56^1 866* เบียร์ชนิดนี้ผลิตในเมือง 
โคโลญจน์เท่านั้นสืเหลืองอ่อนหอมกลิ่นดอกฮ็อป 
เล็กน้อย ไม่ค่อยมีฟองและไม่ค่อยขม 
II แ*/2 866* มี แอลกอฮอล์ , น้อยและรสหวาน 
# ?เ'/5 866* เป็น 1ล96โ 866โ แบบสีอ่อน 
มีรสชาติอ่อนนุ่มของดอกฮ็อปมากกว่ามอลต์ 
(แ \ ฝ6126* 866* ใช้ข้าวสาลีเป็นส่วนผสม 
หลักแทนข้าวบาร์เลย์ทำให้มีสีออกขุ่นรสกลมกล่อม และ 
ดื่มได้ง่าย 

ส่วนเบียร์อีกประเภทที่เป็นที่นิยม ไม่ว่าจะเป็น 
X* ({เ6* 866*, โ}**เ1. ^*4เ6* 866* หรือ 
เ^55'ห 866* จะเป็นเบียร์ผสมนํ้ามะนาวทั้งหมด 
โดยชื่อที่ไม่เหมือนกันมาจากการใช้เบียร์ที่แตกต่างกัน 
มาผสมกับนํ้ามะนาวนั่นเองค่ะ 


























อารสารนาก๊อก ฉบับเดือนกินยายน - ตฺลาคม 2561 



สำหรับ 0เ^0เว6โ๒31 ในปีนี้ จัดขึ้น 
ระหว่างวันที่ 22 กันยายน - 7 ตุลาคม 
2018 โดยใช้สถานที่เดิมที่จัดเป็นประจำ 
ทุกปี นันคือ บริเวณ 7เา6โ6รเ6กพเ6ร6 
ซึ่งการเดินทางมางานก็แสนสะดวก เพียงขึ้น 
รถไฟใต้ดินมาที่สถานี 71า6โ6รเ6กพเ6ร6 
จากนั้นเดินไปตามป้าย 0เ70เว67681 แล้ว 
ตรงเข้างานได้เลยค่ะ (ไม่แนะนำให้ขับรถ 
มานะคะ เพราะสถานที่จัดงานตั้งอยู่ใจกลาง 
เมือง จึงหาที่จอดรถยากมาก) ใครอยากตื่น 
ตาตื่นใจมากเป็นพิเศษให้มางานวันแรกจะ 
ไต้พบกับขบวนพาเหรดของผู้ผลิตเบียร์ที่ 
ตกแต่งด้วยดอกไม้และเครองประดับต่าง ๆ 
ระหว่างเดินขบวนก็จะแจกขนม ดอกไม้ และ 
เหยือกเบียร์ด้วย (ใครได้รับเหยือกเบียร์ไป 
ต้องขอบอกว่าโชคดีสุด ๆ ค่ะ) นอกจากนี้ 
ทีมผู้จัดงานและผู้ร่วมงานยังพร้อมใจกันใส่ 
ชุดประจำชาติเยอรมันสไตล์บาวาเรียให้เรา 
ไต้ชื่นชมกันด้วย แต่ต้องรีบไปจองทำเลดีๆ 


กันตั้งแต่งานเริ่มตอน 9 โมงเข้าจะได้สัมผัส 
ขบวนพาเหรดกันแบบใกล้ชิดค่ะ 

เมือเดินเข้ามาในงาน เราจะพบกับ 
เต็นท์เบียร์ขนาดใหญ่ 14 เต็นท์และเต็นท์เบียร์ 
ขนาดเล็กอีก 21 เต็นท์แม้แต่ละเต็นท์จะมีดีไซน์ 
เฉพาะตัว แต่บรรยากาศของดนตรีสไตล์ 
บาวาเรียนและผู้คนที่อยู่ในงาน ทำให้ความ 
สนุกไม่แตกต่างกันเลยค่ะ แอบกระซิบบอกว่า 
ใครที่ชื่นชอบเบียร์ ห้ามพลาดเลยนะคะ 
เพราะเบียร์ในงานนี้ ไม่ใช่เบียร์ที่ขายกัน 
ตามท้องตลาดทั่วไป แต่เป็นเบียร์ที่ผลิตขึ้นมา 
เพื่องานนี้โดยเฉพาะ 



แต่เดี๋ยวก่อน 0170เว67681 ไม , ได้มีดีแค , 
เบียร์อย่างเดียวนะคะ 

เรายังไต้อิ่มอร่อยกับอาหารหลากหลาย 
ชนิดทั้งที่เสิร์ฟในเต็นท์เบียร์และบูธขายอาหาร 
ไม่ว่าจะเป็นไล้กรอกเยอรมัน(โดยเฉพาะไส้กรอกขาว 
ที่เป็นไสักรอกตั้งเดิมของแคว้นบาวาเรีย 
ทางตอนใต้ของเยอรมัน) ขาหมูเยอรมัน ไก่ย่าง 



เ^ ๐ห {1*0 8\1บ2 

ใครที่ยังเดินเที่ยวไม่จุใจ หรืออยากลอง 
ประสบการณใหม่ ๆ ลองขึ้น ๚66โ 81^6” 
รถจักรยานยักษ์เคลื่อนที่ จุผู้โดยสารไต้ถึง 
15 คน แต่มีกฎว่าทุกคนจะต้องช่วยกันปัน 
เจ้า 866โ 81^6 ให้เคลื่อน'ที่ 1 ไปเริ่อย ๆ แหม ! 
นอกจากจะลิ้มลองเบียร์แสนอร่อยแล้ว ยังไต้ 
ชมวิวสวย ๆ ของเมืองมิวนิคอีกด้วยนะคะ 






เพรทเซล รวมทัง 16เวเณ0เา6ก 
หรือขนมปังชิงรูปหัวใจให้ได้ 
ลิ้มลองกัน นอกจากนี้ ในงาน 
ยังมีเครื่องเล่นมากมายให้ทุกคน 
ไต้สนุกกัน ทั้งม้าหมุนลอยฟ้า 
ชิงช้าสวรรค์ บ้านผีสิง รวมทั้ง 
ซุ้มยิงปืน และซุ้มโยนลูกบอล 
พ0พ ! ไต้อารมณ์เหมือนมาเที่ยว 
งานวัดบ้านเราเลยค่ะ ส่วนใคร 
ที่ชอบสะสมของที่ระลึก ไม่ว่าจะ 
เป็นแก้วเบียร์ เสื้อ หรือกระเป๋า 
ก็หาซื้อในงานไต้เลย 


กี่พ้กค้๑แพวแส:แค้น^า!ภก 

ใครอยากมางานนี้ คงต้องวางแผน 
และจองที่พักกันล่วงหน้ากันสักนานหน่อย 
เพราะแต่ละปีจะมีผู้คนจากทั่วโลกมาเที่ยว 
งานนี้ถึง 6 ล้านคนเลยทีเดียว ที่พักจึงทั้งหา 
ยากและราคาแพงมาก (อาจสูงขึ้นกว่าปกติ 
ถึง 3 เท่าเลยค่ะ) ถ้า 1 ไม่มีที่'พัก , ในมิวนิค'จริง ๆ 
แนะนำให้พักเมืองที่อยู่ใกล้ เช่น เอาคล์บวร์ค 
(/Vนฐรเวนโ9) แล้วนั่งรถไฟเข้ามา ไหน ๆ พัก 
ที่นั่นแล้ว ก็ถึอโอกาสเที่ยวเมืองนั้นไปด้วยเลย 
นะคะ 


ตื่นตาตื่นใจกับเทศกาลเบียร์ที่ยิ่งใหญ่ที่สุดในโลกไปแล้ว ใครสนใจจะไป 
เที่ยวงานนี้ เช็ควัน - เวลาจัดงานได้ที่เว็บไซต์นี้ เา!แวร:// 1 ผV \ผ ^.0เ70เว6โ(681.7๙6ก/ 
(บเวดเล๒ให้ทุกปี) แต่อย่าลืมเที่ยวแบบมีสติ พาตัวเองกลับบ้านอย่างปลอดภัย 
ด้วยนะคะ แล้วกลับมาเจอกันฉบับหน้าค่ะ ... 


ซิ ๙เ^^๒ 


















































V100 ะ บบนแเษ น 

ไนทท 6เ ไ'0น โ 

ทัวร์อุ่โฆงคํนาศักดสิทธิ้ 
บนเกาะฮาวาย 

เขียน วีรนุฮ อริยะศรีวัฒนา 
กาพประก , อบ คณิตา มีสูบท 


“สำหรับซาวฮาวายนํ้าเป็นสี่งป็ค่ายงกว่าจุมกรัพม่มหาสมบัติ นํ้าถือเอน 
สิ่งศักดิสกร นนเพราะซาวฮาวายถือว่าป้าเป็นสิ่งบริสุกรมาจากรรรมซาติ 
ตกลงมาจากฟัา เป็นสี่งสิ่พระเจัาประกานมาใหั เป็นนากใน'ต้องมลกิน 
จากมือใคร” 

พล!!'ไ©’6 7นกก6เ 70นโ คือการเดินเที่ยวชมอุโมงค์ไวเฮ 
(พเาลแา6’6 7นกก6เ) ซึ่งเป็นแหล่งต้นกำเนิดของนํ้าประปา 
ที่แจกจ่ายไปตามครัวเรือนและสถานที่ต่างๆ ในบริเวณที่เรียกว่า 


นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาเที่ยวฮาวายน้อยคนนักที่จะรู้ว่า 
นอกจากแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่มีชื่อเสี่ยงซึ่งคนส่วนใหญ่รู้จัก 
เป็นอย่างดี ไม่ว่าจะเป็นอุทยานแห่งชาติกลุ่มภูเขาไฟฮาวาย ชายหาด 
คาฮาลูอู นํ้าตกอคาคาและพระราชวังอิโอลานีแล้วที่นี่ยังมี “0โ66ก 
70นโเกฐ” ให้นักท่องเที่ยวหัวใจสีเขียวได้เที่ยวชมนั่นก็คือ พล!ห©'6 
7นกก6เ 7(วนโ จัดโดย 8031x1 0ไ พล๒โ รนเวเวเV ของเกาะโฮโนลูลู 
ซึ่งจัดทำโปรแกรมทัวร์ต่างๆ ให้นักท่องเที่ยวและผู้สนใจไต้เรียนรู้ 
ขั้นตอนของการผลิตนํ้า ซึ่งถือเป็นหัวใจสำคัญของรัฐฮาวายเพื่อให้ 
เกิดความตระหนักรู้ถืงความสำคัญของนํ้า และก่อให้เกิดจิตสำนึก 


พ!กซพลโซ 0ลเาน อาร์เธอ อู (^พานโ ^น!) ผู้เชียวชาญด้านชุมชน 
สัมพันธ์จาก 80 ลโ 0 เ 0ไ พล ๒ โ รน เวทIV หัวหน้าคณะนัดพวกเราไว้ 
ตรงสุดทางของถนนไวเฮลุ่มนํ้าคาฮาลู (หลเาล เนน) อาเธอร์บอกว่า 
จากจุดนี้เราต้องเดินทางต่อไปในปาลึกและต้องไต 1 เขาสูงขึ้นไป 
อีกประมาณกิโลเมตรกว่าๆ ก็จะถึงปากทางอุโมงค์ซึ่งซ่อนตัวอยู่ 
ท่ามกลางธรรมชาติอันงดงาม หนทางของพวกเราในวันนี้ยังอีก 
ยาวไกล และประสบการณ์การเดินทางในวันนี้จะเปลี่ยนความรู้ 
ความเข้าใจและความรู้สึกที่เรามีต่อนํ้าไปตลอดกาล 

“นํ้าจืดบนทมู่เกาะฮาวายไม่ใช่นํ้าที่มีจากแหล่งธรรมชาติ 
อย่างแม่นาหรือลำคลอง” อาเธอร์อธิบายระหว่างทางที่พาเรามา 


นำไปสู่พฤติกรรมการใช้นำอย่างคุ้มค่า 


“แต่เป็นนี้าฝนที่ซึมผ่านขั้นดินชั้นหินภูเขาไฟลงมาจนกลายเป็น 
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นํ้าใต้ดินซึ่งใช้เวลาเดินทางยาวนานถึง 25 ปี นํ้าที่ 1 ใต้'จึงทั้งสะอาด 
และบริสุทธิ้ยิ่งกว่าแหล่งนํ้าในใดๆ บนโลกใบนี้ ชาวฮาวายบริหาร 
จัดการนี้าใต้ดินนี้เป็นนี้าประปาไว้กินไว้ใช้โดยการขุดอุโมงค์ส่งนี้าลึก 
ลงไป 2,000 ฟุตในชั้นหินลาวา ยาวเป็นระยะทางกว่า 1,500 ฟุต 
ซึ่งวันนี้ทุกๆ คนจะไต้สัมผัสความสะอาดบริสุทธี้นั้นด้วยตนเอง” 

เมื่อมาถึงตรงบริเวณปากทางอุโมงค์ อาเธอร์เตรียมตัวลูกทัวร์ 
ของเขาให้พร้อมสัมผัสประสบการณ์เปียกปอนด้วยการแจกเสื้อกัน 
ฝนสีสันสดใสพร้อมด้วยขวดนี้าพลาสติกและกระบอกไปฉาย 
นั่นเพราะทันทีที่เราเข้าไปในอุโมงค์เราก็จะไต้สัมผัสสายนี้า 
ฉํ่าเย็นที่ไหลซึมผ่านผนังหินลงมาราวกับนี้าฝน แล 
ภายในถํ้าจะมืดสนิทมีเพียงแสงจากกระบอกไฟฉาย 
เท่านั้นที่ให้ความสว่าง 

ทันที่ที่อุโมงค์ถูกเปิดออก ทุกคนพร้อมใจ 
กันไขลานที่ก้นกระบอกไฟฉายเพื่อให้แสงสว่าง 
อาเธอร์ส่งเสียงแจ้งเตือนคณะทัวร์ให้เดินเรียงกัน 
เป็นแถวเหมือนคุณครูคอยกำกับนักเรียนซนๆ 
เพราะคนที่อยู่รั้งท้ายมักจะวิ่งขึ้นมาแทรกแถว 
ตรงกลางเหมือนแก๊งค์เด็กนักเรียนในหนังสยองขวัญ 
อาเธอร์อธิบายต่อว 1 านี้าธรรมชาติที่เราสัมผัสอยู่นี้แม้จะ 
ดูเหมือนจะมีปริมาณมากและใช้ไดไม , อย่างจำกัด เนื่องจากสามารถ 
ผลิตนั้าได้ 7-9 ล้านแกลลอนต่อวัน แต่เพื่อเป็นการอนุรักษ์นี้าไว้ใช้ 
อย่างยั่งยืน คณะกรรมการผลิตนี้าจึงจำกัดปริมาณนี้าไว้ที่ 5 ล้าน 
แกลลอนต่อวัน ส่วนที่เหลือจะกักเก็บไว้เป็นแหล่งนั้าสำรองไว้ 
ในใช้ยามจำเป็นหรือเกิดภัยธรรมชาติ ระหว่างทางที่เดินไปตามอุโมงค์ 
เท้าของเราเหยียบยํ่าอยู่บนพื้นนั้าฉํ่าแฉะสูงเท่าตาตุ่ม เสียงหยดนั้า 
จากผนังถํ้ากังวานก้องในความมืดขึ้น ช่วยกลบเกลือนความมืดมิด 
ชวนอึดอัดน่าขนลุกนับเป็นประสบการณ์แปลกใหม่ที่กระตุ้นประสาท 
สัมผัสการรับรู้เกี่ยวกับเรื่องราวของการผลิตนี้าประปาที่ไม 1 มีที่ใด 
เสมอเหมือนอีกแล้ว 



อาเธอร์นำคณะทัวร์ของเรามาจนสุดอุโมงค์และบอกให้เรา 
หยิบเอาขวดนี้าที่ได้รับเมื่อตอนมาถึงออกมา แล้วนำไปรองนี้า 
ที่หยดลงมาจากผนังถํ้าไว้ให้เต็มขวดเพื่อเก็บไว้เป็นที่ระลึกและ 
เพื่อ'ให้มีโชคดี มาถึงตอนนี้ทุกคนต่างก็เปียกปอนกันหมดแล้ว 
ภายใต้เสื้อกันฝนของอาเธอร์กระนั้นพวกเราก็ยังหัวเราะไปพลาง 
ถ่ายรูปไปพลางกันอย่างสนุกสนาน 

“จะเรียกว่าศักด้ลิทธี้ก็ได้ เพราะถือว่านี้านี้บริสุทธื้และมา 
จากธรรมชาติ” อาเธอร์กล่าว “นํ้าตกลงมาจากฟ้า เป็นสิ่งที่ 
พระเจ้าประทานมาให้ ยังไม 1 ต้องมลทินจากมือใคร 
เคยมีสุภาพสตรีท่านหนึ่งมาเที่ยวที่นื่และรองนี้า 
จากอุโมงค์กลับไป เธอตั้งใจนำนี้านี้ติดตัวไปด้วย 
ตอนไปเสี่ยงโชคที่ลาสเวกัสปรากฏว่าเธอชนะ 
เงินรางวัลก้อนใหญ่” เสียงลูกทัวร์ตังฮือขึ้นมา 
พร้อมกันตอนที่อาเธอร์พูดถึงเรื่องเงินรางวัล 
ตอนนี้ดูเหมือนทุกคนเริ่มจะความหวังอยู่ลางๆ 
อาเธอร์บอกให้ทุกคนปิดไฟฉาย ท่ามกลาง 
ความมืดนั้นแม้เรายังลืมตาอยู่แต่ทุกอย่างก็มืด 
มิดราวกับหลับตา ไม่มีแสงสว่างใดเล็ดลอดเข้ามา 
แม้แสงหริบหรี่ของก้านไม้ขีด แล้วคู่ๆ อาเธอร์ก็เปล่งเสียง 
ทุ้มกังวานเป็นเสียงเพลงโบราณด้วยภาษาพื้นเมืองของฮาวาย 
ทุกคนสงบนึ่งตั้งใจฟัง และถึงแม้จะไม , เข้าใจภาษานั้นเลยสักคำ 
แต่เราก็รับรู้ไต้ว่านึ่คือบทเพลงสรรเสริญและขอบคุณนี้าซึ่งเป็น 
ชีวิตของชาวฮาวาย 

พวกเราเดินออกจากอุโมงค์ด้วยความรู้สึกสดชื่นและซาบซึ้ง 
ในคุณค่าของนํ้า อาเธอร์ทำให้เราเห็นว่านั้าอันศักดี้ลิทธิ้ของ 
ชาวฮาวายนั้นบริสุทธิ้และมีคุณค่ามากแค่ไหน เบื้องหลังเรานั้น 
ในชั้นหินที่ทั้งลึกและมืดมิดสายนั้าเยียบเย็นรินไหลอยู 1 อย่าง 
เงียบเชียบ เป็นนั้าที่หล่อเลี้ยงชีวิตผู้คนบนเกาะแห่งนี้ให้เปียมสุข 
และเปียมหวังมานานแสนนาน 


7 วิธีประ ะ หยัดนํ้าแบบชาวฮาวาย 


1. รด , นาสนามหญ้า 2-3 ครั้งต่อสัปดาห์ ไม่ต้องรดนํ้าทุกวันแม้ในใณ้าร้อนุ การรดนํ้าสนามหญ้าทุก 8 สุ3 วัน 
(รดวันแรกแล้วเว้นไปอีกสองวัน) จะช่วยให้หญ้าชอนไชลงในดินได้ลึกมากขึ้น วิธีนี้นอกจากจะช่วยประหยดนาและ 
ใช้นํ้าอย่างมีประสิทธิภาพแล้ว ยังทำให้สนามหญ้ามีสุขภาพดีอีกด้วย 

2. ไม่รดนาต้นไม่ในช่วง 9.00-17.00 น. นาระเหยกลายเป็นไอกลับคืนสู'อากาศอย่างรวดเร็วท่ามฺกลาง 
แสงแดด การรดนํ้าต้นไม้ในช่วงกลางวันก็เหมือนการส่งนํ้าคืนท้องฟ้า ควรรดนํ้าในช่วงเช้าตรู่ เย็นๆ หรือหัวคํ่าแทน 
จะทำให้พืชพรรณได้รับนํ้าอย่างเต็มที่ 

3. ตรวจดูการรั้วซึมในระบบท่อนาและสุขา ทำได้ด้วยการหยุดการใช้นํ้าในบ้านแล้วสังเกตดูมิเตอร์นํ้า 
ถ้ามีการเปลี่ยนแปลงแสดงว่าต้องมีอะไรรั่วสักอย่าง 

4. ติดตั้งอุปกรณ์ ที่ทำ ให์ใช้นํ้าได้อย่างคุ้มค่ามากขึ้น สุขภัณฑ์แบบใหม่ช่วยประหยัดนํ้าได้มากต่อการชักโครก 
หนึ่งครั้ง เช่นเดียวกับหัวฝักบัวแบบใหม่ก็สามารถประหยัดนํ้าได้ถึงห้าแกลลอนต่อนาที 

5. ลดเวลาที่ไม่จำเป็นในการอาบนํ้าลงอีกนิด ทุกๆ นาทีที่คุณตัดออกจากการอาบนํ้าหมายถึงนึ่ประหยัด 
ได้ถึง 3-6 แกลลอน 

6. ติดู หัวซีด (หรือหัวจ่าย) กับสายยางต่างๆ ถ้าปล่อยปะละเลย สายยางที่นํ้าไหลไม่หยุดอาจหมายถึง 
การสูญเสียนํ้ากว่าหนึ่งร้อยแกลลอนในหนึ่งนาที การใช้อุปรณ์ควบคุมนํ้าจะช่วยให้การใช้นํ้าเป็นไปอย่างประหยัด 
และมประสิทธิภาพ 

7. อยำเปิดก๊อกนํ้าทิ้งไว้ บางครั้งเราก็อาจเผลอไผลเปิดก๊อกทิ้งไว้ขณะล้างหน้า แปรงฟันฟอกสบู่โกนหนวด 
หรือสระและนวดผม มีสติขึ้นอีกนิดขณะทำกิจวัตรเหล่านี้จะป้องกันการใช้นํ้าอย่างฟ่มเฟิอย 



แหล่งVอมูลอ้างอิง 
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สุขกายศบายใจ 

ตอน ะ ๙๐๐^ หือ •"หเห 9 ศวัศดี ชีวิตใหม่ 



เขียน จันทน์สุกา ชมกุล 
กาพป3ะกอบ เพ็ญนกา 



6:30 น. คื่บนํ้าอุ่นหนึ่งแกัว ] 


667(า6 ร601"6^ ๒ 90 เก 9 3เาธธศ เร 96ห1ท9 
1^8^7พลเก 

ชีวิตที่เร่งรีบกำให้คุณหลงลืมไปหรือเปล่าอ่า เย้าวิบ'ใหม่ 
คือซ่องเวลาสดชื่นVอง3รรมซาติที่มาพร้อมกับประกาย 
แสงสีทองVองดองอาทิตย์ และเสียงร้องอันไพเราะVอง 
เหล่าสคุณา ซึ่งคนโบราณเชื่อกันมานานนักหนาอ่าคือ 
เสียงเพลงแห่งสรองสวรรค์การตื่นัฒื้มารับอากาศบรีสุกรี 
Vองยามเย้าอึงเป็นการเรีมต้นชีวิตใหม่ที่เราสามารก 
เพมเติมความสดใสได้กุกๆ วับ ด้อยการทำสิ่งดีๆ ง่ายๆ 
ให้ร่างกายสดชื่น กระชุ่มกระช่วย เปิยมต้อยพลัง 
พร้อมรับมือกับวินอันแสบอุ่นอาย 


3 6:00 น. ใ]ง่ร ะอาทิฅย์ฒ ] 

การตื่นแต่เช้าสำหรับบางคนอาจเป็นเรื่องลำบากยากเย็น 
เพราะว่าเมื่อคืนอาจนั่งทำงานหรือปาร์ตี้จนดึกตื่นทำให้ตื่นเช้ามาแล้ว 
รู้สึกไม 1 สดชื่นและง่วงเหงาหาวนอน ความจริงแล้วการนอนแต่หัวคํ่า 
เพื่อตื่นแต่เช้าพร้อมกับพระอาทิตย์จะทำให้ร่างกายรู้สึกดีและมีพลัง 
เพียงแค่เรารับฟังร่างกายและตอบสนองไต้อย่างถูกต้อง ความง่วงงุน 
อาจแปลว่าร่างกายต้องการความกระปรกระเปร่า ดังนั้นเราจึงควรสลัด 
ผ้าห่มลุกขึ้นมายืดเล้นยืดสาย 



นั้าเป็นสิ่งที่จำเป็นต่อทุกระบบในร่างกาย 
โดยเฉพาะกับเรื่อง ความสวย ความงาม นํ้าคือ 
ตัวการสำคัญของความเนียนนุ่มและชุ่มขึ้นของ 
ผิว เริ่มต้นเช้าวันใหม่ด้วยการดื่มนั้าเพื่อปลุกระบบ 
ย่อยให้พร้อมทำงานอย่างเต็มที่ และหาก ต้องการ 
กระตุ้นให้เกิดการล้างพิษ ควรดื่มนั้าอุ่นผสม 
นั้าผึ้งหนึ่งซ้อนชาและนํ้ามะนาวหนึ่งซ้อนชา 



ประโยชน์สูงสุดของการออกกำลังกาย 
ตอนเช้าคือ การเตรียมความพร้อมของจิตใจ 
ให้ปลอดโปร่งเพื่อรับมือกับวันที่แสนยุ่งเหยิง 
การออกกำลังกายเพียง 20 นาทีในตอนเช้า 
อย่างเช่นการเดินโยคะหรือไทชิจะทำให้เรารู้สึก 
สดชื่นโดยไม , ต้องพึ่งพากาแฟแต่อย่างใด 
(การออกกำลังกาย 20 นาทีเทียบเท่ากับ 
ดื่มกาแฟ 3 แก้ว) นั่นเพราะการออกกำลังกาย 
จะนำออกซิเจนและสารอาหารไปสู , เซลล์จึงช่วย 
ให้เรารู้กระฉับกระเฉง 
















วารสารนํ้ากัอก ฉบับเดือนกันยายน - ตุลาคม 2561 



I 7:30 น. แปรงลิ้น 

การแปรงฟันเป็นประจำช่วยให้เรายิ้มได้ 
อย่างมั่นใจ ขณะที่การแปรงลิ้นอย่างสมํ่าเสมอ 
เป็นปัจจัยสำคัญของสุภาพช่องปากที่ดี คนอินเดีย 
เชื่อตามหลัก “อายุรเวช” ศาสตร์การแพทย์โบราณ 
ของอินเดียที่ว่าลิ้นของคนเราจะถูกเคลือบไว้ด้วย 
แบคทีเรียที่เรียกว่า “ล๓ล” การแปรงลิ้นเป็น 
อันดับแรกในตอนเช้าจึงเป็นการขจัดคราบ 
แบคทีเรียดังกล่าว ช่วยให้ช่องปากสะอาดและ 
ลมหายใจสดชื่น 




[ 7:45 น. แปรงตัวใ]ณะผิวแห้ง ] 


การแปรงตัวขณะผิวแห้งในตอนเช้าเป็นวิธี 
กระตุ้นการไหลเวียนโลหิตที่ได้ผลวิธีหนึ่ง 
เนื่องจากผิวเป็นอวัยวะที่เต็มไปด้วยเชลล์ประสาท 
การแปรงตัวขณะผิวแห้งจึงเป็นการกระตุ้นเซลล์ 
ประสาทเหล่านั้นให้ตื่นขึ้นเพื่อพร้อมทำงาน 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพตลอดทั้งวัน อีกทั้ง 


ยังเป็นการกระตุ้นต่อมนํ้าเหลืองช่วยขับพิษและ 
ของเสียในร่างกายได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
การแปรงผิวขณะแห้งอย่างน้อยอาทิตย์ละ 


2-3 ครั้ง ยังช่วยให้ผิวเปล่งปลั่งและกระจ่างใส 
ตามธรรมชาติจนบอกลาครีมบำรุงผิวไปไต้เลย 
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[ 8:88 น. อาบนํ้าอยู่๓สคํใ/นิ 




สำหรับบางคนไม , ว่าอากาศจะร้อนหรือหนาวก็ยังชอบชื่นชอบ 
การอาบนั้าอุ่น แต่?หรือไม่ว่าการตบท้ายการอาบนั้าตอนเช้า 
ด้วยนั้าเย็นๆ จะช่วยเพิ่มพลังให้แก 1 เช้าวันใหม่ได้อย่างน่าอัศจรรย์ 
การอาบนั้าเย็นไม 1 เพียงช่วยกระตุ้นให้เรารู้สึกสดชื่นไต้ในพริบตา 
หากยังช่วยกระชับรูขุมขนซึ่งช่วยป้องกันระบบภูมิตุ้มกันของร่างกาย 
เราอีกด้วย โดยเฉพาะอย่างยิ่งในผู้ที่ชอบอาบนั้าอุ่นในตอนเช้า 
ซึ่งความร้อนจะขยายรูขุมขนให้เปิดกว้างและความร้อนถ่ายเทออก 
จากร่างกาย นั้าเย็นจะกระชับและปิดรูขุมขน ช่วยให้ขนมีสุขภาพดี 
และเป็นประกายเงางาม 



เรารู้ว่าการล้างหน้าให้สะอาดหมดจดก่อนเข้านอนเป็นสิ่งสำคัญ 
ที่ช่วยปกป้องผิวจากความหมองคลํ้า การล้างหน้าให้สะอาด 
ในตอนเช้าก็มีความสำคัญไม่ยิ่งหย่อนไปกว่ากัน เนื่องจากขณะหลับ 
ความร้อนในร่างกายจะไหลมาที่บริเวณศีรษะทำให้เหงื่อออกไต้ 
อีกทั้งการผลิตนั้ามันก็มากขึ้นด้วยจึงมีโอกาสที่จะเกิดการอุดตันของ 
รูขุมขนไต้หากล้างหน้าไม่สะอาด ขณะเดียวกันการนวดใบหน้าเบาๆ 
ขณะที่เรากำลังล้างหน้ายังเป็นการเพิ่มการไหลเวียนโลหิต ช่วยให้ 
ผิวพรรณเปล่งปลั่งมีสุขภาพดี การล้างหน้าอย่างพิถีพิกันในตอนเช้า 
จึงเป็นอีกหนึ่งขั้นตอนของความสวยที่ขาดไม่ได้ 



การกินอาหารเช้าที่บ้านก่อนออกไปทำงานดูจะเป็นสิ่งยุ่งยาก 
และเป็นไปไม่ได้เลยสำหรับบางคน แต่มั่นก็เป็นสิ่งจำเป็นที่หากทำไต้ 
ก็จะเป็นผลดีต่อร่างกายอย่างมาก มั่นเพราะการกินอาหารเช้า 
ขณะมั่งเซ็กอีเมล์หรือโทรศัพท์นัดหมายงานไปพร้อมกันด้วยจะทำให้ 
ระบบย่อยอาหารหย่อนประสิทธิภาพ เนื่องจากร่างกายไม่สามารถทำ 
งานหลายๆ อย่างพร้อมกันในเวลาเดียว การกินอาหารเช้าจึงเป็น 
การกระตุ้นให้ร่างกายตื่นตัวตลอดทั้งวัน ทั้งช่วยให้เรามีพลังและ 
มีสุขภาพดีขึ้นอีกด้วย อาหารเช้ามีประโยชน์ ต่อผิวหนัง เพราะว่าผิว 
ของคนเราก็เหมือนกับอวัยวะอื่นๆ อย่างหัวใจและสมองที่ต้องการ 
อาหารก่อนเป็นอันดับแรกเพื่อการผลัดเปลี่ยนเซลล์รวมไปถึงการสร้าง 
คอลลาเจนและอิลาสตินที่ทำให้ผิวดูอ่อนเยาว์อยู่เสมอ 
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